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1. บทน า 
 
      บริษัทปูนซีเมนต์เอเซีย จ ำกดั (มหำชน) และ บริษัทชลประทำนซีเมนต์ จ ำกดั (มหำชน) มีควำมมุ่งมัน่อย่ำงสงูสดุ
ในกำรบริหำรจดักำรด้ำนควำมปลอดภยั อำชีวอนำมยัและสิ่งแวดล้อมในกำรท ำงำน จึงก ำหนดให้มีกำรด ำเนินกำรอย่ำง
เหมำะสม เพ่ือสร้ำงควำมมัน่ใจได้ว่ำ พนกังำนและผู้ รับเหมำท่ีเข้ำมำปฏิบัติงำนในพืน้ท่ีของบริษัทปูนซีเมนต์เอเซีย จ ำกดั 
(มหำชน) และ บริษัทชลประทำนซีเมนต์ จ ำกดั (มหำชน) มีควำมปลอดภยัในชีวิตและทรัพย์สิน ดงัท่ีได้มีข้อผูกพนัร่วมกนั
ตำมแผนผงัผู้ ร่วมธุรกิจ (Business Partnership Chart) 
               รำยละเอียดของข้อก ำหนดท่ีระบุอยู่ในเอกสำรฉบับนี ้จะประกอบไปด้วยกฎระเบียบ วิธีกำรปฏิบัติ มำตรฐำน
ทำงด้ำนควำมปลอดภัย อำชีวอนำมยัและสิ่งแวดล้อมในกำรท ำงำน รวมถึงแผนผังผู้ ร่วมธุรกิจ (Business Partnership 
Chart) พนัธะสญัญำหรือข้อตกลงร่วมกนั (Contractor relationship agreement) ซึง่ครอบคลมุและเป็นไปตำมข้อก ำหนด
ของกฎหมำย ผู้ รับเหมำจะต้องจดัหำทรัพยำกรต่ำงๆ ไม่ว่ำจะเป็น บุคคล อปุกรณ์ เคร่ืองมือ วิธีกำร และจดัท ำแผนงำนท่ี
จ ำเป็นตอ่กำรปฏิบตัิส ำหรับกำรปฏิบตัิงำนทัง้หมด ให้สอดคล้องกบั ควำมต้องกำรทำงด้ำนควำมปลอดภยัและกฎข้อบังคบั
ท่ีระบอุยู่ในเอกสำรฉบบันีอ้ย่ำงเคร่งครัด 
 
2. ค าจ ากัดความ 
 
บริษัทฯ                 หมำยถงึ  บริษัทปนูซีเมนต์เอเซีย จ ำกดั (มหำชน) และ บริษัทชลประทำนซีเมนต์ จ ำกดั (มหำชน) 
โรงงำน                 หมำยถงึ  โรงงำนปนูซีเมนต์เอเซีย (โรงงำนพกุร่ำง) และ โรงงำนชลประทำนซีเมนต์ (โรงงำนตำคลี และ 
                                           โรงงำนชะอ ำ) 
ผู้ รับเหมำ / ผู้ รับเหมำชัน้ต้น  หมำยถงึ  ผู้ รับจ้ำงท่ีเป็นบคุคล หรือนิติบคุคล ท่ีลงนำมเป็นคูส่ญัญำกบั บริษัทปนูซีเมนต์เอเซยี   
                                           จ ำกดั (มหำชน)  และ/หรือ บริษัทชลประทำนซีเมนต์ จ ำกดั (มหำชน) รวมถงึตวัแทนหรือ 
                                           ผู้ รับเหมำช่วงท่ีอยู่ในควำมรับผิดชอบของผู้ รับเหมำตำมสญัญำหรือใบสัง่จ้ำง 
ผู้ รับเหมำช่วง       หมำยถงึ  ผู้ รับเหมำซึง่ได้ถกูวำ่จ้ำงโดยผู้ รับเหมำชัน้ต้นเพ่ือด ำเนินงำนตำ่งๆให้ส ำเร็จลลุว่งในนำมของ  

                                           ผู้ รับเหมำชัน้ต้น 

ผู้แทนผู้ รับเหมำ    หมำยถงึ  พนกังำนของผู้ รับเหมำ ท่ีได้รับมอบหมำยจำกบริษัทผู้ รับเหมำให้มีหน้ำท่ีรับผิดชอบในกำร                

                                           ควบคมุดแูลงำนให้ส ำเร็จลลุว่งเช่นผู้จดักำรโครงกำรหรือบคุคลอื่นๆท่ีมีควำมรู้ควำมสำมำรถ         

ผู้แทนบริษัทฯ/ ผู้ควบคมุงำน หมำยถงึ  พนกังำนของบริษัทฯ ท่ีได้รับมอบหมำยจำกบริษัทฯ ให้มีอ ำนำจในกำรด ำเนินกำร 

                                        ตำ่งๆ ในกำรท ำสญัญำ และควบคมุกำรปฏิบตัิงำนของผู้ รับเหมำ  
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3. หน้าที่ความรับผิดชอบของผู้รับเหมา (Statutory compliances & conditions) 
 

 ผู้ รับเหมำจะต้องปฏิบตัิตำมกฎหมำยท่ีเก่ียวข้องกบัควำมปลอดภยัในกำรท ำงำนอย่ำงเคร่งครัด 
 ควบคมุดแูลให้พนกังำนและพนกังำนผู้ รับเหมำช่วง ให้ปฏิบตัติำมนโยบำยด้ำนควำมปลอดภยั ตลอดจน 
 กฎระเบียบและวิธีกำรปฏิบตัิงำนเพ่ือควำมปลอดภยัต่ำงๆ ของโรงงำน 

  ตรวจสอบกำรท ำงำนของผู้ปฏิบตัิงำนให้เป็นไปด้วยวิธีกำรที่ปลอดภยั 
 บริษัทฯ มีสิทธิในกำรบอกกลำ่วให้ผู้ รับเหมำออกจำกพืน้ท่ีของโรงงำนในกรณีท่ีตรวจพบวำ่ ผู้ รับเหมำมีกำร
ปฏิบตัิท่ีเป็นกำรฝ่ำฝืนกฎ ระเบียบด้ำนควำมปลอดภยันี ้

 
4. การว่าจ้างผู้รับเหมาช่วง (Contract before engaging subcontractor) 
 

 กำรว่ำจ้ำงผู้ รับเหมำช่วง ผู้ รับเหมำจะต้องได้รับควำมยินยอม และได้รับกำรอนุมตัิจำกตวัแทนของบริษัทฯ 

ก่อนทกุครัง้  

 เป็นหน้ำท่ีและควำมรับผิดชอบของผู้ รับเหมำ ท่ีจะต้องน ำเอำข้อก ำหนดด้ำนควำมปลอดภัยท่ีระบุอยู่ใน

เอกสำรฉบบันี ้ไปชีแ้จง ท ำควำมเข้ำใจกบัผู้ รับเหมำช่วง พร้อมส่งเอกสำรยืนยนั กำรรับทรำบและยินยอมท่ี

จะปฏิบตัิตำมเง่ือนไข และข้อก ำหนดทกุประกำรตำมควำมต้องกำรของบริษัทฯ   

 ผู้ รับเหมำจะต้องรับผิดชอบและรับประกัน ในทุกกำรกระท ำของพนักงำนในสังกัด  และ พนักงำนของ

ผู้ รับเหมำช่วง รวมถึงตวัแทน ผู้จ ำหน่ำยวสัดหุรือวตัถุดิบ ผู้มำเย่ียมชม ฯลฯ ท่ีผู้ รับเหมำเป็นผู้ติดต่อเข้ำมำ

ภำยในพืน้ท่ีโรงงำน…โดยไมม่ีขอบเขตจ ำกดั 

5. การบริหารและการจัดการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการท างานของ
ผู้รับเหมา (Managing the contract) 
5.1 นโยบายด้านความปลอดภัยและสุขภาพอนามัยของผู้รับเหมา  
        ก่อนจะเร่ิมเข้ำไปปฏิบัติงำน ผู้ รับเหมำจะต้องส่งมอบนโยบำยด้ำนควำมปลอดภัยในกำรท ำงำนเป็นลำยลักษณ์
อกัษร โดยเนือ้หำในนโยบำยจะต้องประกอบด้วยสว่นส ำคญัอย่ำงน้อยดงัตอ่ไปนี ้

 สว่นของนโยบำย ด้ำนควำมปลอดภยั และอำชีวอนำมยั (Safety & health policy) ในกำรท ำงำน 
 สว่นของกำรก ำหนดหรือมอบหมำยให้บคุคลท ำหน้ำท่ีควบคมุดแูล และประสำนงำนด้ำนควำมปลอดภยั 
 ในกำรท ำงำน (Safety officer) ให้เป็นไปตำมนโยบำย 
 สว่นของกำรก ำหนดกิจกรรมด้ำนควำมปลอดภยัท่ีใช้รณรงค์กบัผู้ปฏิบตัิงำน เช่น Safety talk ,โครงกำร 
 ฝึกอบรม เป็นต้น 
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5.2 เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยของผู้รับเหมา 
เจ้ำหน้ำท่ีควำมปลอดภัยในระดบัหัวหน้ำงำนของผู้ รับเหมำ (จป. 1 คน ต่อ พนกังำน 25 คน หรือตำมท่ีกฎหมำยก ำหนด) 
จะต้องผ่ำนกำรฝึกอบรมจำกหน่วยงำนท่ีทำงรำชกำรให้กำรรับรอง ทัง้นีใ้ห้เจ้ำหน้ำท่ีควำมปลอดภัยระดบัหัวหน้ำงำนมี
หน้ำท่ีดงัตอ่ไปนี ้

      5.2.1 ปฏิบตัิหน้ำท่ี ตำมขอบเขตท่ีกฎหมำยก ำหนดดงันี ้
 ก ำกบั ดแูลผู้ปฏิบตัิงำนในควำมรับผิดชอบ ปฏิบตัิตำมกฎระเบียบ ค ำสัง่ หรือมำตรกำรควำมปลอดภยัในกำร 
 ท ำงำน 
 สอนวิธีกำรปฏิบตัิงำนท่ีถกูต้องแก่ผู้ปฏิบตัิงำนในควำมรับผิดชอบ เพ่ือให้เกิดควำมปลอดภยัในกำรปฏิบตัิงำน 
 ตรวจสอบสภำพกำรท ำงำน เคร่ืองจกัร เคร่ืองมือและอปุกรณ์ให้อยู่ในสภำพท่ีปลอดภยัก่อนลงมือปฏิบตัิงำน 
 ประจ ำวนั 
 ตรวจสอบสำเหตกุำรประสบอนัตรำยกำรเจ็บป่วยหรือกำรเกิดเหตเุดือดร้อนร ำคำญอนัเน่ืองจำกกำรท ำงำนของ 
 ผู้ปฏิบตัิงำนในควำมรับผิดชอบ ร่วมกบัเจ้ำหน้ำท่ีควำมปลอดภยัในระดบัวิชำชีพของทำงโรงงำน และรำยงำน 
 ผลตอ่นำยจ้ำงเพ่ือป้องกนักำรเกิดเหตโุดยไมช่กัช้ำ 
 สง่เสริม สนบัสนนุ กิจกรรมควำมปลอดภยัในกำรท ำงำน 

5.2.2 ควบคมุงำนอยู่ภำยในโรงงำน ตลอดเวลำท่ีมีกำรท ำงำน ตำมเง่ือนไขท่ีระบอุยู่ในสญัญำ หรือใบสัง่จ้ำง 
5.2.3 เข้ำร่วมประชมุกบัแผนกควำมปลอดภยัของโรงงำนทกุๆ เดือนหรือตำมก ำหนดนดัหมำย 
5.2.4 น ำนโยบำย หรือข้อปฏิบตัิของโรงงำน ไปใช้ภำยในหน่วยงำนเพ่ือให้กำรด ำเนินกำรด้ำนควำมปลอดภยัเป็นไป                
         ในทิศทำงเดียวกนั 
5.2.5 ประสำนงำนกบัเจ้ำหน้ำท่ีควำมปลอดภยัของบริษัทฯ อย่ำงใกล้ชิด เพ่ือน ำข้อมลูข่ำวสำรด้ำนควำมปลอดภยั  
         ไปประชำสมัพนัธ์ให้ผู้ปฏิบตัิงำนในควำมรับผิดชอบทรำบ 
 

6. การจัดหาสิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆ (Welfare for workers) 
 

 เป็นหน้ำท่ีท่ีผู้ รับเหมำ จะต้องจดัหำซึง่ระบบสำธำรณปูโภค อปุโภค บริโภค เช่น ไฟฟ้ำ ลม น ำ้ อำหำรและ

กำรบริกำรอื่นๆ  ให้กบัพนกังำนท่ีอยู่ในสงักดัของผู้ รับเหมำ 
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7. ข้อก าหนดการผ่านเข้า-ออก โรงงาน (Site access control) 
   

 บริษัทฯ จะอนญุำตให้ผู้ รับเหมำเข้ำไปในบริเวณพืน้ท่ีของโรงงำนได้ ก็ตอ่เมื่อผู้ รับเหมำได้ท ำสญัญำหรือได้รับ
ใบสัง่จ้ำง อย่ำงเป็นทำงกำรแล้วเท่ำนัน้ 

 พนกังำนของผู้ รับเหมำทกุคนจะต้องมีใบรับรองแพทย์จำกสถำนพยำบำลที่ได้รับกำรรับรองจำกกระทรวง
สำธำรณสขุ มำย่ืนตอ่ผู้แทนบริษัทฯ ในกำรขอท ำบตัรผ่ำนเข้ำ-ออกโรงงำน 

 บคุคลท่ีจะเข้ำไปปฏิบตัิงำนภำยในโรงงำน จะต้องมีอำยอุย่ำงน้อย 18 ปี ขึน้ไป 
 
  7.1 การยื่นเอกสารส าคัญเพื่อเกบ็ไว้เป็นหลักฐาน ก่อนเข้าท างาน มีดังนี ้
        7.1.1 ส ำเนำเอกสำรของห้ำง / บริษัทฯ หรือบคุคลธรรมดำ จ ำนวน 1 ชดุประกอบด้วย             

 หนงัสือรับรองของห้ำง / บริษัทผู้ รับเหมำ 
 ใบส ำคญัแสดงกำรจดทะเบียนห้ำงหุ้นสว่น / บริษัทผู้ รับเหมำ(แบบ ทค. 0401) 
 ใบทะเบียนภำษีมลูคำ่เพ่ิม (ภพ. 16) (กรณีจดทะเบียนภำษีมลูคำ่เพ่ิม) 
 ใบขึน้ทะเบียนประกนัสงัคม 
 ค ำสัง่แตง่ตัง้เจ้ำหน้ำท่ีควำมปลอดภยัในกำรท ำงำน ระดบัหวัหน้ำงำนประจ ำสถำนประกอบกิจกำร พร้อม 

ใบรับรองกำรผ่ำนฝึกอบรมจำกหน่วยงำนท่ีทำงรำชกำรรับรอง 
 กรณีคนงำนผู้ รับเหมำถือสญัชำติไทย ให้ส ำเนำบตัรประจ ำตวัประชำชน (ท่ียงัไมห่มดอำย)ุ และส ำเนำ 

ทะเบียนบ้ำน 
 กรณีคนงำนผู้ รับเหมำถือสญัชำติอ่ืนๆ ให้ส ำเนำหนงัสือเดินทำง และใบขออนญุำตท ำงำนภำยในประเทศ 

7.1.2 เอกสำรประวตัิคนงำนผู้ รับเหมำ เพ่ือใช้ในกำรท ำบตัรผ่ำนเข้ำ-ออกโรงงำน 
 แบบฟอร์มประวตัิคนงำน (ขอรับได้ท่ีแผนกธุรกำรโรงงำน) 
 รูปถ่ำย 1 นิว้  จ ำนวน 2 รูป ถ่ำยไมเ่กิน 6 เดือน 
 ส ำเนำบตัรประชำชน (ท่ียงัไมห่มดอำย)ุ 
 ส ำเนำทะเบียนบ้ำน 
 ส ำเนำรับรองสิทธิประกนัสงัคม  

7.1.3 เอกสำรยำนพำหนะ ส ำหรับใช้ในกำรท ำบตัรผ่ำนเข้ำ-ออก โรงงำน  
 แบบฟอร์มขอท ำบตัรอนญุำตยำนพำหนะผ่ำนเข้ำ-ออกผู้ รับเหมำ (ขอรับได้ท่ีแผนกธุรกำรโรงงำน) 
 ส ำเนำทะเบียนรถยนต์ / รถจกัรยำนยนต์ 

      7.1.4 กำรย่ืนเอกสำรข้ำงต้นให้ด ำเนินกำรดงันี ้
 เอกสำรในข้อ (7.1.1) ให้ย่ืนท่ีแผนกธุรกำรโรงงำน 
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 เอกสำรในข้อ (7.1.2) ,(7.1.3) ให้ย่ืนผ่ำนหน่วยงำนต้นสงักดัท่ีผู้ รับเหมำแตล่ะรำยปฏิบตัิงำนอยู่ 
 ด้วยเพ่ือเป็นกำรรับรอง 
 

    ข้อก าหนดเกี่ยวกับการรักษาความปลอดภัย (Site security control) 
     เจ้ำหน้ำท่ีรักษำควำมปลอดภยัของโรงงำน มีหน้ำท่ี 

 ปกป้อง คุ้มครองทรัพย์สินและสิ่งของตำ่งๆ ของโรงงำนไมใ่ห้เกิดกำรสญูหำย  
 สอดสอ่งดแูลให้เกิดควำมปลอดภยัและควำมมัน่คงในทรัพย์สินของโรงงำน 
 ตรวจสอบตวับคุคล และสิ่งของตำ่งๆ ได้ทกุเวลำ ท่ีเข้ำและออกโรงงำน 
 ด ำเนินกำรไล่ผู้บุกรุก หรือบุคคลท่ีก่อควำมไม่สงบ ละเมิดกฎปลอดภยัอย่ำงรุนแรง หรือมีอำกำรมนึเมำจำก

ฤทธ์ิสรุำ หรือยำกลอ่มประสำท ให้ออกจำกโรงงำน 
 อนึ่ง เจ้ำหน้ำท่ีรักษำควำมปลอดภัย จะไม่รับผิดชอบต่อทรัพย์สินหรือสิ่งของต่ำงๆ ของผู้ รับเหมำท่ีน ำเข้ำมำภำยใน

โรงงำน ในกรณีท่ีเกิดกำรสญูเสียหรือสญูหำย 
 

8. ข้อก าหนดเก่ียวกับการน า วัสดุอุปกรณ์เคร่ืองมือและยานพาหนะผ่านเข้าไปภายในโรงงาน (Tools, 
Equipments, Vehicles and Plants Screening) 
 
       8.1 ผู้ รับเหมำจะต้องติดบตัรผ่ำนของทำงโรงงำนให้เห็นชดัเจน บตัรนีจ้ะต้องติดก่อนเข้ำไปในบริเวณโรงงำนและติดไว้  
             ตลอดเวลำในขณะท่ีอยู่ในโรงงำน 
       8.2 กำรผ่ำนเข้ำออกบริเวณโรงงำน จะต้องผ่ำนจดุตรวจท่ีประต ูท่ีโรงงำนได้ก ำหนดไว้เท่ำนัน้ 
       8.3 พนกังำนผู้ รับเหมำทกุคนยกเว้นพนกังำนขบัรถ จะต้องลงจำกรถและเดินตำมทำงเดินเข้ำออกเพ่ือได้รับกำรตรวจ  
             ก่อนท่ีจะเข้ำออกจำกโรงงำน 
       8.4 ผู้ รับเหมำต้องแสดงวสัดทุกุชิน้ให้เจ้ำหน้ำท่ีรักษำควำมปลอดภยัตรวจก่อนเข้ำและออกทกุครัง้  
       8.5 วสัดอุปุกรณ์ เคร่ืองมือ และยำนพำหนะ ท่ีผู้ รับเหมำจะน ำเข้ำไปในพืน้ท่ีของโรงงำน จะต้องได้รับกำรตรวจสอบ  

   และอนมุตัิจำกผู้แทนบริษัทฯ ก่อนทกุครัง้ โดยมีกำรลงนำมรับรองวำ่ วสัดอุปุกรณ์ เคร่ืองมือ และยำนพำหนะ 
   นัน้ๆ มีมำตรฐำนและมีควำมปลอดภยัในกำรน ำไปใช้งำน  

        8.6 บริษัทฯขอสงวนสิทธิในกำรปฏิเสธกำรน ำไปใช้งำน หำกตรวจพบวำ่วสัดอุปุกรณ์ เคร่ืองมือ และยำนพำหนะ    

              มีคณุภำพต ่ำกวำ่มำตรฐำนหรือมีสภำพท่ีช ำรุด หรือเสียหำย ซึง่ผู้ รับเหมำจะต้องน ำออกจำกพืน้ท่ีโรงงำนทนัที  

        8.7 เจ้ำหน้ำท่ีรักษำควำมปลอดภยั จะท ำกำรตรวจเช็คผู้ รับเหมำในกำรสวมใสอ่ปุกรณ์คุ้มครองภยัสว่นบคุคล 
              ตำมข้อบงัคบัของทำงโรงงำน  
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9. การควบคุม คุณสมบัตขิองผู้ปฏิบัตงิาน (Organization control) 
 

 ผู้ รับเหมำจะต้องสง่แผนผงัองค์กร ท่ีระบตุ ำแหน่ง หน้ำท่ีและควำมรับผิดชอบของพนกังำนในสงักดั รวมถงึ
ประวตัิ และหลกัฐำนในกำรท ำงำนแตล่ะหน้ำท่ี ให้กบัตวัแทนของบริษัทฯ เพ่ือใช้ควบคมุบคุคลท่ีจะเข้ำมำ
ภำยในโรงงำน 

 
10. การจัดท าขัน้ตอนการท างาน (Work method statement) 

 ก่อนท่ีจะเร่ิมท ำงำนกบัทำงบริษัทฯ  ผู้ รับเหมำจะต้องจดัเตรียมขัน้ตอนวิธีกำรท ำงำนเฉพำะของแตล่ะงำน 

และน ำเสนอเพ่ือขอควำมเห็นชอบจำกผู้แทนของบริษัทฯ   

     โดยเนือ้หา ของขัน้ตอนวิธีการท างานจะต้องประกอบไปด้วย : 

- ช่ือและที่อยู่ของผู้ รับเหมำ 

- ช่ือผู้แทนของผู้ รับเหมำ และหมำยเลขโทรศพัท์ติดตอ่  

- ช่ือ เจ้ำหน้ำท่ีควำมปลอดภยัของผู้ รับเหมำ และหมำยเลขโทรศพัท์ติดตอ่ 

- ช่ือของผู้ รับเหมำช่วงทัง้หมด  

- จ ำนวนพนกังำนท่ีจะเข้ำมำปฏิบตัิงำน ทัง้ของผู้ รับเหมำเองและผู้ รับเหมำช่วง 

- สถำนท่ีปฏิบตัิงำน 

- ลกัษณะของงำนท่ีจะด ำเนินกำร พร้อมกำรชีบ้่งอนัตรำยและกำรประเมินควำมเสี่ยง  

- วิธีกำรป้องกนัอนัตรำยในแตล่ะขัน้ตอน 

- โครงสร้ำงฝ่ำยบริหำรในกำรควบคมุดแูล ด้ำนควำมปลอดภยั และอำชีวอนำมยัของพนกังำนในสงักดัของ 

   บริษัทผู้ รับเหมำ รวมถงึผู้ รับเหมำช่วงด้วย  

- วิธีกำรตรวจติดตำมและกำรก ำกบัดแูลงำนทัง้หมด  

 รำยกำรด้ำนลำ่งนีเ้ป็นลกัษณะของงำนท่ีมีศกัยภำพ ซึง่สำมำรถก่อให้เกิดอนัตรำย และสง่ผลกระทบตอ่ตวั

ผู้ปฏิบตัิงำนได้  บริษัทผู้ รับเหมำจะต้องจดัเตรียมวิธีกำรท ำงำน  กำรชีบ้่งอนัตรำย และก ำหนดแผนวิธีกำร

ควบคมุท่ีชดัเจน  และน ำเสนอตอ่ ผู้แทนของบริษัทฯ ก่อนเร่ิมกำรปฏิบตัิงำนทกุครัง้ 

- กำรท ำงำนบนท่ีสงู 

- กำรท ำงำนในท่ีอบัอำกำศ 
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- งำนยก (Lifting operation) 

- กำรใช้เคร่ืองมือและอปุกรณ์ท่ีใช้พลงังำนไฟฟ้ำ  

- กำรขบัข่ียำนพำหนะ และเคร่ืองจกัร 

- กำรจดัเก็บและกำรใช้สำรเคมี/ของเสีย 

- งำนท่ีเก่ียวข้องกบัระบบไฟฟ้ำ 

- งำนท่ีก่อให้เกิดควำมร้อนและประกำยไฟ 

- งำนขดุเจำะ 

- งำนท่ีใช้ ก๊ำซอดัแรงดนั 

- งำนท่ีเก่ียวข้องกบัระบบลม 

- เคร่ืองจกัรกลตำ่งๆ 

- ปัน้จัน่ชนิดเคลื่อนที่ 

 

11. บทลงโทษ เม่ือมีการละเมิดกฎความปลอดภัย (Safety infringement & penalty) 
       
     หำกมีกำรตรวจพบวำ่ผู้ รับเหมำมีกำรละเมิด กฎระเบียบ และมำตรฐำนควำมปลอดภยัของบริษัทฯ จนกระทัง่ก่อให้เกิด
อบุตัิเหตขุัน้รุนแรง หรือเกิดควำมเสียหำยต่อทรัพย์สินของบริษัทฯ ผู้ รับเหมำจะต้องเป็นผู้ รับผิดชอบ และชดใช้ค่ำเสียหำย
นัน้ๆ และทำงบริษัทฯ มีสิทธิในกำรบอกเลิกสญัญำกบัผู้ รับเหมำได้โดยทนัที 
อย่ำงไรก็ตำม เพ่ือเป็นกำรประเมินกำรปฏิบตัิเป็นรำยบคุคล บริษัทฯได้มีข้อก ำหนด ในเร่ืองของกำรเจำะบตัร เฉพำะบคุคล
ผู้กระท ำควำมผิด พนกังำนในควำมรับผิดชอบของผู้ รับเหมำจะต้องเคำรพ และปฏิบตัิตำมข้อก ำหนดนีอ้ย่ำงเคร่งครัด 
บริษัทฯมีสิทธิในกำรตดัสิน เร่ืองกำรกระท ำควำมผิดของผู้ รับเหมำ และจะมีกำรแจ้งเตือนอย่ำงเป็นทำงกำรโดยไม่ต้องรอ
กำรสอบสวนใดๆ 
 
อตัรำกำรปรับ-ลงโทษ เม่ือผู้ รับเหมำ มีกำรละเมิดกฎ ระเบียบควำมปลอดภยั ได้แสดงไว้ในภำคผนวกด้ำนท้ำย 
 
12. ข้อก าหนด เร่ืองเข้ารับการฝึกอบรมด้านความปลอดภัย (Safety induction) 
 

  พนกังำนผู้ รับเหมำทกุคนจะต้องผ่ำนกำรฝึกอบรม จำกเจ้ำหน้ำท่ีควำมปลอดภยัระดบัวิชำชีพของทำงโรงงำน 
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ก่อนเข้ำไปปฏิบตัิงำนภำยในโรงงำน โดยผู้ รับเหมำจะต้องย่ืนใบขอส่งรำยช่ือเข้ำอบรมผ่ำนทำงแผนกธุรกำร 
พร้อมกบัเอกสำรอื่นๆท่ีก ำหนดไว้ และรอรับวนันดัหมำยเพ่ือเข้ำฝึกอบรม โดยปกติ ประมำณ 3-5 วนั นบัจำก
วนัย่ืนเอกสำร 

 วนั เวลำในกำรจดัฝึกอบรมในช่วงงำนปกติ จะจดัขึน้ทกุวนัองัคำร เวลำ 09.00 – 16.00 น. ท่ีห้องจดัฝึกอบรม 
 ของโรงงำน ทัง้นีจ้ ำกดัผู้ เข้ำร่วมกำรฝึกอบรมครัง้ละไม่เกิน 60 คน (วนั เวลำ อำจมีกำรเปลี่ยนแปลงได้ตำม
ควำมเหมำะสม ขึน้อยู่กบักำรนดัหมำยของแตล่ะโรงงำน) 
 ระยะเวลำท่ีต้องผ่ำนกำรฝึกอบรม จะต้องไมน้่อยกวำ่ 6 ชัว่โมงหรือเป็นไปตำมกฎหมำยก ำหนด 

 
13. ข้อก าหนดเร่ืองการฝึกอบรม (Training requirements) 
 
ผู้ รับเหมำจะต้องจดัโปรแกรมฝึกอบรม ขัน้พืน้ฐำนให้กบัพนกังำนในสงักดั รวมถงึผู้ รับเหมำช่วงของตนเป็นประจ ำ  

โดยในขัน้ต ่ำ หวัหน้ำงำนของผู้ รับเหมำจะต้องได้รับกำรอบรมตำมหวัข้อดงัต่อไปนี:้ 

- กำรปฐมพยำบำลเบือ้งต้น 

- กฎระเบียบทัว่ไปด้ำนควำมปลอดภยั อำชีวอนำมยั และสิ่งแวดล้อมในกำรท ำงำน 

- งำนเฉพำะอย่ำง  

- กำรเตรียมพร้อม ในกำรรับมอืเมื่อเกิดเหตฉุกุเฉิน 

- มำตรฐำนควำมปลอดภยั ตำมประกำศของบริษัทฯ  

(หมำยเหต:ุ ผู้ รับเหมำจะต้องสง่หลกัฐำน กำรผ่ำนกำรฝึกอบรม และแบบประเมินผล ตำมหลกัสตูรดงักลำ่ว ให้ผู้แทน

บริษัทฯ พิจำรณำ) 

 

    14. กฎความปลอดภยัพืน้ฐาน (CARDINAL RULES) 
        พนกังำนของผู้ รับเหมำ จะต้องมีควำมรู้ควำมเข้ำใจ และปฏิบตัิตำมกฎควำมปลอดภยัพืน้ฐำน อย่ำงสม ่ำเสมอใน
ขณะท่ีเข้ำมำปฏิบตัิงำนภำยในโรงงำน   

 
   15. การปฏิบัตติาม มาตรฐานความปลอดภัย (STANDARDS FOR PERFORMANCE) 

 
  บริษัทฯ ได้มีกำรด ำเนินกำรเก่ียวกบัมำตรฐำนทำงด้ำนควำมปลอดภยั ซึง่ผู้ รับเหมำจะต้องปฏิบตัิตำมค ำแนะน ำ 
ข้อก ำหนด และระเบียบ ตำ่งๆท่ีระบอุยู่ในมำตรฐำนของบริษัทฯ 
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    รายการมาตรฐานด้านความปลอดภัยมีดังนี ้ 
  
SAFETY STANDARD 

   

Applicable tasks 
 

   Visitor and Contractor Safety  
 

  ข้อก ำหนด ส ำหรับผู้มำติดตอ่ และผู้ รับเหมำ 

Driving Safety ข้อก ำหนดเก่ียวกบักำรขบัข่ีอย่ำงปลอดภยั 

Work at height ข้อก ำหนด ในกรณีกำรท ำงำนบนท่ีสงู 

Machine Safe Guarding ข้อก ำหนด เก่ียวกบัอปุกรณ์ป้องกนัอนัตรำยชิน้สว่นท่ี
เคลื่อนท่ีหรือหมนุ 

LOTO (Lock-Out, Tag Out) ข้อก ำหนด ในกรณีกำรท ำงำนเก่ียวกบั เคร่ืองจกัรและอปุกรณ์ท่ีเคลื่อนท่ี 
หมนุ หรือขยบัเขยือ้น โดยกำรตดัแยกแหลง่พลงังำนท่ีเก่ียวข้องทัง้หมด 

Confined space entry ข้อก ำหนด ในกรณีกำรท ำงำนในพืน้ท่ีอบัอำกำศ 

 Other safety standard  

  Risk Assessment 

 

 

   Analyze of Fatal and serious accident 

 

Personal Protective Equipment 

   

  Hot Work 

 

 

 

                                                                         
ข้อก ำหนด ก่อนเร่ิมกำรท ำงำนใดๆ จะต้องมีกำรท ำ กำรประเมินควำมเสี่ยง
ทกุครัง้ 

วิธีกำรรำยงำนกำรเกิดอบุตัิเหต ุ

รำยละเอียดเก่ียวกบักำรใช้งำนอปุกรณ์ป้องกนัภยัสว่นบคุคล 

ข้อก ำหนด ในกรณีกำรท ำงำนท่ีก่อให้เกิดควำมร้อนและประกำยไฟ เช่น งำน
เช่ือม ตดั เจียร์ เป็นต้น 
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           คู่มือความปลอดภัยอื่นๆ ในการท างานส าหรับผู้รับเหมา 

SAFETY INSTRUCTION 

Emergency procedure 

Traffic regulation 

Respect for signs, warnings, and emergency signals 

Inspection and maintenance of the workplace, tools and equipment 

Working on or near equipment 

Fire and explosion prevention 

Mobile equipment operation 

Hazardous substances 

High-pressure air 

No-access to sites for truck passenger 

Safety signs 

Gas cylinders storage and handling 

Plant entrance 

 
 
  16. มาตรฐานการใช้อุปกรณ์ป้องกันภัยส่วนบุคคล (PPE) 
 
        ผู้ รับเหมาจะต้องมีการสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันภัยส่วนบุคคลตามมาตรฐานของบริษัทฯในระหว่างปฏิบัติงาน เพ่ือ
ป้องกนัอนัตรายท่ีอาจจะเกิดขึน้อนัเน่ืองมาจากสภาพแวดล้อมจากการท างาน  เช่น เสียง,แสง,ความร้อน,กระแสไฟฟ้า,ฝุ่ น
ตา่งๆ, การตก การกระเดน็ของวตัถ ุหรือการตกจากท่ีสงู เป็นต้น 
 
16.1 Mandatory PPE หมำยถงึ อปุกรณ์ป้องกนัภยัสว่นบคุคล ท่ีผู้ปฏิบตัิงำนต้องสวมใสอ่ยู่ตลอดเวลำเมื่อเข้ำไปในบริเวณ
เขตโรงงำน หรือบริเวณท่ีมีป้ำยก ำหนด ประกอบด้วย 

16.1.1 หมวกนิรภัย 
คณุสมบตัิของหมวกนิรภยั :- 
 - ได้มำตรฐำนตำมท่ีกระทรวงอตุสำหกรรมก ำหนด มอก.368 
 - ท ำจำกพลำสติกไมน่ ำกระแสไฟฟ้ำ น ำ้หนกัไมเ่กิน 425 กรัม  
 - สำมำรถรับแรงกระแทกสงูสดุ ไมเ่กิน 536 กิโลกรัม 
 - สีของหมวกนิรภยัท่ีจะน ำมำใช้ ต้องไมใ่ช่สีขำว 



GENERAL SAFETY REQUIRMENTS AND RULES 

FOR CONTRACTS – TYPE 2 
 

 

 
 
 

REV-04  Date: March. 4th , 2017                                                                                                                                                    หนา้ 14 จาก 44 

16.1.2 รองเท้านิรภัย 
คณุสมบตัิของรองเท้ำนิรภยั :- 
- ได้มำตรฐำนตำมท่ีกระทรวงอตุสำหกรรมก ำหนด มอก.519-2528 
- สีด ำ แบบหุ้มข้อท ำจำกหนงั พืน้ยำงกนัลื่นหรือกนัน ำ้มนั มีแผ่นโลหะรองฝ่ำเท้ำกนักำรแทงทะลุ 
- มีหวัโลหะ รับแรงกระแทกได้ไมน้่อยกวำ่ 400 กิโลกรัม ตอ่ เซนติเมตร และทนแรงกดได้ไมน้่อยกวำ่ 446 กิโลกรัม 
- ในบริเวณพืน้ท่ีท ำงำนท่ีมีโคลนน ำ้ขงัและงำนเทคอนกรีต ผู้ปฏิบตัิงำนจะต้องสวมรองเท้ำบู๊ตยำงหวัโลหะ 
16.1.3 แว่นตานิรภัย  
คณุสมบตัิของแวน่ตำนิรภยั :-  
- กรอบท ำจำกไนลอ่น ตวัเลนส์ โพลีคำร์บอเนตใสหนำ 3 มิลลิเมตร  
- มีกระบงัข้ำงและคิว้ปิดเตม็ มิดชิดรอบด้ำน 
- ป้องกนัรังสีอลุตร้ำไวโอเลต็ UV. 99.99% กนัสะเก็ดแรงกระแทกและรอยขีดข่วน 
- ได้มำตรฐำน ANSI Z-87 
16.1.4 เสือ้ก๊ักสะท้อนแสง 
คณุสมบตัิของเสือ้กัก๊สะท้อนแสง :- 
- พืน้เสือ้สีเหลืองสะท้อนแสง ตำข่ำยสีชมพ ูหรือพืน้สีส้มสะท้อนแสง 
- แถบคำดสะท้อนแสงสีเทำ มีควำมกว้ำงอย่ำงน้อย 1 นิว้ เย็บติด 2 แนวทัง้ด้ำนหน้ำและหลงัตวัเสือ้ 
- มีแถบปรับขนำดด้ำนข้ำงซ้ำย-ขวำ และด้ำนหน้ำยำวไปถงึหน้ำอก เพ่ือให้ตวัเสือ้แนบชิดติดกบัล ำตวัผู้ ใส่ 
- ส ำหรับงำนเช่ือม หรือตดั ในมีท่ำเหนือศีรษะ ให้ยกเว้น กำรสวมใสเ่สือ้กัก๊สะท้อนแสง 
16.1.5 ที่อุดห ู( Ear plugs )  
คณุสมบตัิของท่ีอดุห ู( Ear plugs ):- 
- ท ำจำกยำง หรือพลำสติกออ่น ชนิดมีเชือกห้อย เรียวยำวเหมำะสมกบัช่องรูหู 
- ลดเสียงได้ 25-30 เดซิเบล เอ ตำมมำตรฐำน ANSI S3.19-1974 

16.2 Common PPE หมำยถึง อุปกรณ์ป้องกันภัยส่วนบุคคลอื่นๆ ท่ีผู้ปฏิบัติงำนต้องสวมใส่ ซึ่งมีแนวทำงในกำรใช้งำน
ดงัตอ่ไปนี ้ 

16.2.1 กำรป้องกนัอนัตรำยสว่นใบหน้ำและดวงตำ  
    งำนเจียร์ ตกแตง่วสัด ุ           ต้องสวมใสแ่วน่ตำนิรภยั และกระบงัหน้ำชนิดใสป้องกนักำรกระเดน็ของเศษวสัด ุ
   งำนในบริเวณท่ีมีฝุ่ นหนำแน่น       :  ต้องสวมใสแ่วน่ครอบตำนิรภยั Goggles และหน้ำกำกกรองฝุ่ น 
   กำรเปิดอปุกรณ์ท่ีมีควำมดนั         :  ต้องสวมใสแ่วน่ครอบตำนิรภยั และกระบงัหน้ำชนิดใส ป้องกนักำรกระเดน็ 
         ของเศษวสัด ุวตัถดุิบ หรือ ไอควำมร้อน 
16.2.2 กำรป้องกนัอนัตรำยสว่นมือ 
   ถงุมือผ้ำ                                 :  ในกำรท ำงำนทัว่ไป ท่ีไมม่ีควำมเสี่ยงตอ่กำรถกูของมีคม 
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   ถงุมือหนงั                               :  ในกำรท ำงำนท่ีต้องสมัผสั จบัยก วสัดท่ีุมีควำมเสี่ยงตอ่กำรถกูขดูขีดกำร 
     ถลอกหรือกำรบำดท่ีมือ 
  ถงุมือเคลือบพลำสติก และ        :  ในกำรท ำงำนท่ีมีโอกำสสมัผสักบัสำรตวัท ำละลำย หรือ    
  นีโอพลีน                                      สำรเคม ี
 
ถงุมือส ำหรับงำนเช่ือม               : จะต้องเป็นถงุมือหนงัชนิดยำว และแผ่นปิดหน้ำอกกนัประกำยไฟเพ่ือ 
              ป้องกนัอนัตรำยจำกกำรกระเดน็ของ ลกูไฟในขณะปฏิบตัิงำน 
16.2.3 กำรป้องกันอันตรำยระบบทำงเดินหำยใจ  เมื่อต้องสัมผัสกับสิ่งแวดล้อมในกำรท ำงำนท่ีเป็นอันตรำย
ดงัตอ่ไปนี ้
   ฝุ่ น                                            :  ต้องสวมใสห่น้ำกำกปิดจมกู (Dust respirators) ชนิด FFP2 
   ละอองสำรเคมีจำกสี               :  ต้องสวมใสห่น้ำกำกชนิดป้องกนัละอองสำรเคมีจำกสี  (Mist respirators) 

 
16.3 Specific PPE หมำยถึง อปุกรณ์ป้องกนัภยัส่วนบุคคล ท่ีผู้ปฏิบตัิงำนต้องสวมใส่เมื่อเข้ำไปท ำงำน ท่ีมีควำมเสี่ยงใน
ลกัษณะท่ีจ ำเพำะเจำะจง เช่น กำรท ำงำนบนท่ีสงูจะต้องสวมใสเ่ข็มขดันิรภยัชนิดเต็มตวั (Full body harness), กำรท ำงำน
เก่ียวกบัควำมร้อน จะต้องสวมใส่ชุดป้องกนัควำมร้อน, กำรท ำงำนในท่ีอบัอำกำศ จะต้องมีอปุกรณ์ช่วยในกำรหำยใจ เช่น 
SCBA เป็นต้น  
 
16.4 ข้อแนะน า การสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันภัยส่วนบุคคลในลักษณะของงานประเภทต่างๆ 

            ผู้รับเหมาจะต้องมีการสวมใส่ อุปกรณ์ป้องกันภัยส่วนบุคคลบังคับ (Mandatory PPE.) ร่วมกับอุปกรณ์

ป้องกันภัยส่วนบุคคล อื่นๆดังนี ้

งาน อุปกรณ์ป้องกันภัย 
เช่ือม ตดัโลหะด้วยไฟฟ้ำหรือแก๊ส 1.แวน่ตำลดแสง/กระบงัหน้ำลดแสง 
 2.ถงุมือหนงั &แผ่นปิดหน้ำอกกนัประกำยไฟ 
กลงึ ไส ตดั ขดัโลหะ หรือไม้ 1.แวน่ตำนิรภยั/กระบงัหน้ำชนิดใส 
 2.ถงุมือหนงั/ผ้ำ 
เจำะโลหะ ลบั หรือฝนโลหะด้วยหินเจียร 1.แวน่ตำนิรภยั/กระบงัหน้ำชนิดใส 
 2.ถงุมือหนงั 
พ่นสี ทำส ี 1.ถงุมือผ้ำ 
 2.หน้ำกำกปิดจมกู 
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งำนยก ขนย้ำย ติดตัง้ ประกอบโครงสร้ำง 1. .ถงุมือผ้ำ/หนงั 
ปฏิบตัิงำนไฟฟ้ำแรงดนั > 50v 1.หมวกนิรภยั ชนิดป้องกนัไฟฟ้ำ 
หรือ < 50v แตม่ีโอกำสที่จะเกิดแรงดนัสงูเพ่ิมขึน้ 2.ถงุมือยำง และ/หรือถงุมือหนงั 
งำนผสมปนูซีเมนต์ 1.รองเท้ำบทูหวัเหลก็ 
เทคอนกรีต 2.ถงุมือยำง 
ก่ออิฐ ฉำบปนู ตกแตง่ผิวปนู 1.ถงุมือผ้ำ 
 2.หน้ำกำกกรองฝุ่ น 
งำนตดั รือ้ถอน สกดั ทบุ หรือ 1.ถงุมือผ้ำ 
เจำะวสัดท่ีุท ำให้เกิดฝุ่ นละออง 2.หน้ำกำกกรองฝุ่ น 
งำนประปำ งำนกระจก 1.ถงุมือผ้ำ/หนงั 

 
 
17. การขออนุญาตท างานลักษณะต่างๆ และก่อนเร่ิมการปฏิบัตงิาน (Permit to work) 
 
    ใบอนญุำตท่ีเก่ียวข้องกบังำนประเภทตำ่งๆ จะประกอบด้วย Safe work permit, Hot work, Working at Height,    Lock 
out Tag out (LOTO), Confine space etc. 
    17.1 ข้อก าหนดก่อนเร่ิมการปฏบิัตงิาน 

17.1.1 ก่อนกำรเร่ิมปฏิบตัิงำนในวนัแรกนัน้ ผู้ รับเหมำต้องจดัท ำ Safety work permit ซึง่จะรวมแผนกำร  
            ปฏิบตัิงำน รวมทัง้รำยงำนกำรประเมินควำมเสี่ยง และก ำหนดมำตรกำรท่ีสอดคล้องกบักำรประเมินควำม  
            เสี่ยงเสนอตอ่ผู้ควบคมุงำนและทีมงำนควำมปลอดภยัของทำงโรงงำนทัง้นีผู้้ควบคมุงำน จะประสำนงำน 
            กบับคุคลท่ีมีหน้ำท่ีรับผิดชอบพืน้ท่ีปฏิบตัิงำนนัน้ เพ่ือท ำควำมเข้ำใจตอ่วิธีกำรปฏิบตัิงำนของผู้ รับเหมำ 
            ก่อนอนญุำตให้เข้ำมำปฏิบตัิงำนจริงภำยในพืน้ท่ีนัน้ๆ 
17.1.2 ผู้ควบคมุงำนของผู้ รับเหมำต้องท ำควำมเข้ำใจถงึขอบเขตของงำนและปฏิบตัิตำมรำยละเอียดตำ่งๆ ท่ี    
           แสดงอยู่ในใบอนญุำตให้ปฏิบตัิงำน เช่น ระยะเวลำกำรปฏิบตัิงำนกำรใช้เคร่ืองมือ หรืออปุกรณ์เคร่ืองจกัร  
           เป็นต้น 
17.1.3 ใบอนญุำตท ำงำนต้องติดแสดงไว้ท่ีบริเวณพืน้ท่ีปฏิบตัิงำน ตอลดเวลำท่ีมีกำรท ำงำน 
17.1.4 ผู้ รับเหมำต้องสง่คืนใบอนญุำตท ำงำนให้กบัผู้ควบคมุงำนเม่ือเสร็จสิน้กำรท ำงำนหรือเมื่อใบอนญุำต 
           ท ำงำนนัน้หมดอำย ุ
17.1.5 ผู้ควบคมุงำนจะต้องตรวจสอบคณุภำพงำนของผู้ รับเหมำในขัน้ตอนสง่มอบงำน วำ่ตรงตำมข้อก ำหนดใน 
           สญัญำหรือไม ่ 
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17.1.6 ผู้ รับเหมำต้องหยดุปฏิบตัิงำน เมื่อมีกำรสัง่ให้หยดุปฏิบตัิงำนจำกผู้ควบคมุงำนหรือทีมงำนควำมปลอดภยั   
           ของทำงโรงงำน และจะเร่ิมลงมือปฏิบตัิงำนใหมไ่ด้ เมื่อมีกำรปรับปรุงแก้ไขสภำพ หรือกำรกระท ำท่ีไม่ 
           ปลอดภยัให้ปลอดภยั และได้รับอนญุำตจำกผู้ควบคมุงำนและทีมงำนควำมปลอดภยัของโรงงำน ใหมอ่ีก      
           ครัง้ 

 17.2 การใช้ใบอนุญาตให้ท างานเกี่ยวกับความร้อน (Hot work permit) 

17.2.1 ก่อนท่ีจะเร่ิมท ำงำนใดๆ ทกุครัง้ผู้ รับเหมำจะต้องท ำกำรขออนญุำตและต้องได้รับอนญุำตจำก ผู้ควบคมุ 
                        งำนหรือผู้ ท่ีได้รับมอบหมำย 

17.2.2 ผู้ รับเหมำจะต้องกรอกแบบฟอร์ม “ใบอนญุำตให้ท ำงำนเก่ียวกบัควำมร้อน” ในสว่นของรำยละเอียดตำ่งๆ    
           ท่ีเก่ียวข้องกบัสว่นผู้ขออนญุำตเข้ำปฏิบตัิงำนให้ครบถ้วนและจะต้องน ำมำขออนญุำตตอ่ผู้ควบคมุงำน   
           ก่อนเข้ำปฏิบตัิงำน 
17.2.3 ใบอนญุำตให้ท ำงำน จะต้องติดแสดงไว้ในพืน้ท่ีท่ีก ำหนด บริเวณทำงเข้ำพืน้ท่ีท ำงำน 
17.2.4 หลงัจำกนัน้ให้ท ำกำรแยกส ำเนำ โดยต้นฉบบัต้องแสดงไว้ในบริเวณพืน้ท่ีปฏิบตัิงำน สว่นส ำเนำ 1 เก็บไว้ 
            ท่ีหน่วยงำนพืน้ท่ีท ำงำนนัน้ๆ และส ำเนำ 2 ท่ีหน่วยงำนควำมปลอดภยัของโรงงำน   
17.2.5 ในกรณีท่ีมีกำรเช่ือมหรือตดัชิน้งำนโดยอปุกรณ์เช่ือมหรือตดัและงำนท่ีเกิดประกำยไฟตำ่งๆ  (Hot work)  

 จะต้องท ำกำรขนย้ำยวสัดท่ีุติดไฟได้    ให้อยู่ในรัศมีเกินกวำ่ 10 เมตร   จำกพืน้ท่ีท ำงำน  แตใ่นกรณีท่ีไม่ 
สำมำรถเคลื่อนย้ำยวสัดท่ีุสำมำรถ ติดไฟได้จำกท่ีท ำงำนได้ จะต้องหำสิ่งปกคลมุท่ีมีคณุสมบตัิไมต่ิดไฟ 
หรือติดไฟยำกท ำกำรปกคลมุเพ่ือป้องกนักำรลกุไหม้จำกสะเก็ดไฟก่อนกำรเช่ือมหรือตดั 

17.2.6 หลงัเสร็จงำนจะต้องท ำควำมสะอำดพืน้ท่ีท่ีปฏิบตัิงำนทกุครัง้ พร้อมทัง้แจ้งผู้ควบคมุงำนเพ่ือตรวจสอบ 
           ควำมเรียบร้อยพร้อมกนัจนพอใจทัง้ 2 ฝ่ำย จงึถือวำ่เสร็จงำนได้ 
17.2.7 ใบอนญุำตท่ีทำงโรงงำน หรือผู้ควบคมุงำนหรือผู้ ท่ีได้รับมอบหมำยออกให้ในวนัใด ให้ใช้ได้เฉพำะในวนั 

นัน้ตำมช่วงเวลำท่ีระบไุว้โดยในกรณีงำนมีช่วงเวลำปฏิบตัิงำน เกิน 12 ชัว่โมง ทำงผู้ รับเหมำจะต้องมำแจ้ง
แก่ผู้ควบคมุงำนก่อนเร่ิมปฏิบตัิงำนใหม ่ และร่วมลงนำมในกำรตอ่กำรอนญุำตในใบอนญุำต 

17.2.8 ผู้ รับเหมำจะต้องสง่คืนใบอนญุำตท ำงำน ให้กบัผู้ควบคมุงำน เม่ือเสร็จสิน้กำรท ำงำนหรือใบอนญุำต 
            ท ำงำนนัน้หมดอำย ุ 
 

    17.3 การท างานในที่อับอากาศ (Confined space) 
 

17.3.1 ผู้ รับเหมำท่ีจะท ำงำนในท่ีอบัอำกำศ จะต้องผ่ำนกำรฝึกอบรมหลกัสตูรกำรท ำงำนในท่ีอบัอำกำศ ตำม 
           กฎกระทรวงแรงงำนฯ และมีใบรับรองผ่ำนกำรฝึกอบรม ทัง้ 4 ระดบั  
17.3.2 ผู้ รับเหมำจะต้องสง่ใบรับรองกำรผ่ำนฝึกอบรมหลกัสตูรกำรท ำงำนในท่ีอบัอำกำศ ให้แก่ผู้ควบคมุงำน  
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17.3.3 ก่อนเข้ำท ำงำนในท่ีอบัอำกำศ ผู้ รับเหมำจะต้องขออนญุำต ตำมรำยละเอียดในใบขออนญุำต กำร 
           ท ำงำนในท่ีอบัอำกำศ กบัผู้ควบคมุงำนหรือผู้ ท่ีได้รับมอบหมำย  
17.3.4 ก่อนเข้ำท ำงำน ผู้ รับเหมำจะต้องก ำหนดพืน้ท่ีบริเวณท ำงำนให้เป็นพืน้ท่ีอบัอำกำศโดยกำรติดป้ำยเตือน 
           ให้เห็นอย่ำงชดัเจน และท ำกำรตรวจวดัสภำพอำกำศ (CO≤25 ppm, H2S≤5 ppm, 19.5≤O2≤ 21 % 
            ,LEL(Lower Explosive Limit)  = 0%) หำกคำ่ตำ่งๆอยู่ในช่วงท่ีก ำหนดวำ่ปลอดภยั จงึจะ 
            สำมำรถเร่ิมกำรท ำงำนได้ 
17.3.5 ในระหวำ่งกำรปฏิบตัิงำน ผู้ รับเหมำจะต้องมีกำรก ำหนดให้มีผู้ ท่ีท ำหน้ำท่ีตรวจวดัสภำพอำกำศ ในทกุ ๆ  
           15 นำที   

 ผู้ รับเหมำจะต้องจัดเตรียมอุปกรณ์คุ้มครองควำมปลอดภัยส่วนบุคคล, หน้ำกำกออกซิเจน ระบบ
ระบำยอำกำศและอปุกรณ์พร้อมขัน้ตอนกำรช่วยเหลือและช่วยชีวิต ไว้พร้อมในขณะปฏิบตัิงำน 

 เมื่อพบว่ำสภำพอำกำศ อยู่ในสภำวะท่ีอนัตรำย ผู้ รับเหมำจะต้องหยุดกำรท ำงำน จนกระทัง่ สภำพ
อำกำศกลบัมำอยู่ในภำวะปกติ จงึจะอนญุำตให้เร่ิมท ำงำนใหมไ่ด้ 

 ผู้ รับเหมำจะต้องระบอุนัตรำยและวิธีกำรหลีกหนีภยั ในกรณีฉกุเฉินท่ีจะเกิดขึน้ได้กบัผู้ปฏิบตัิงำน 
 เม่ือได้รับกำรอนญุำต ผู้ รับเหมำจะต้องส ำเนำติดไว้ ณ สถำนท่ีเข้ำปฏิบตัิงำน  1 ชดุและสง่ส ำเนำให้

แผนกควำมปลอดภยัของโรงงำน 1 ชดุ สว่นต้นฉบบัเก็บไว้กบัผู้ขออนญุำต 
 หนงัสืออนญุำตสำมำรถใช้ได้ 1 วนัเท่ำนัน้ ถ้ำมีกำรปฏิบตัิงำนเกิน 1 วนั ผู้ รับเหมำจะต้องด ำเนินกำร

ขออนญุำตในแตล่ะวนัไป โดยขออนญุำตจำกผู้ควบคมุงำนทกุครัง้ 
 ผู้ปฏิบตัิงำนของผู้ รับเหมำจะต้องไมม่ีโรคประจ ำตวัเก่ียวกบั โรคกลวัท่ีแคบ 
 ในกรณีมีกำรท ำงำนท่ีก่อให้เกิดควำมร้อน หรือประกำยไฟ ในสถำนท่ีอบัอำกำศ จะต้องมีตรวจวดั

สภำพอำกำศ ตำมข้อ 16.3.4 ในทุกๆ 15 นำที และจดัเตรียมมำตรกำรท่ีเหมำะสมเช่นติดตัง้พดัลม
ระบำยอำกำศ  

 จะต้องมีผู้ปฏิบัติงำนท่ีท ำหน้ำท่ีรับผิดชอบอุปกรณ์ถังดบัเพลิง และผจญเพลิงโดยเฉพำะ เมื่อเกิด
เหตเุพลิงไหม้  

  17.4 ใบอนุญาตปฏบิัตงิานบนที่สูง (Working at height permit) 

16.4.1 ก่อนท่ีจะปฏิบตัิงานบนท่ีสงูทุกชนิด ผู้ รับเหมาจะต้องมีการวางแผนการด าเนินงาน และประเมินความเสี่ยง 

รวมทัง้หาแนวทางป้องกนัท่ีปลอดภยั รวมทัง้การก าหนดให้ใช้อปุกรณ์ป้องกนัภยัส่วนบุคคล (ดรูายละเอียด

ทัง้หมดตามข้อ 17) 

16.4.2 ผู้ปฏิบตัิงานจะต้องศกึษารายละเอียด ในเอกสารการประเมินความเสี่ยงก่อนจะเร่ิมปฏิบตัิงานทกุครัง้  
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16.4.3 ผู้ รับเหมาจะต้องขออนุญาต ตามใบขออนุญาตปฏิบัติงานบนท่ีสงู ซึง่จะต้องได้รับการอนุมตัิจากผู้ควบคุม

งำนก่อนทกุครัง้ 

17.5 ระเบียบปฏบิัตกิารตัดแยกระบบจ่ายไฟฟ้าและระบบต้นก าลัง (Lockout Tag out system) 

17.5.1 การเดนิทดสอบเคร่ืองจักร  

 1. ขัน้ตอนกำรตดั-จ่ำยไฟฟ้ำ ทัง้ควำมตำ่งศกัย์ไฟฟ้ำแรงดนัขนำดกลำง และสงูจะด ำเนินกำรโดยทีมพนกังำน

ไฟฟ้ำของโรงงำนท่ีได้รับมอบหมำยเท่ำนัน้  

2. ในกำรเดินทดสอบเคร่ืองจกัร จะต้องปฏิบตัิตำมขัน้ตอนควำมปลอดภยัวำ่ด้วย ระเบียบปฏิบตัิ กำรตดัแยก

ระบบจ่ำยไฟฟ้ำและระบบต้นก ำลงัของโรงงำน  

3. ในกำรเดินทดสอบเคร่ืองจกัร จะต้องมีกำรประสำนงำนระหว่ำงทีมพนกังำนไฟฟ้ำของโรงงำน และทีมของ

ผู้ รับเหมำ อย่ำงเป็นระบบ 

           4. ก่อนจะเร่ิมงำน กำรทดสอบเคร่ืองจกัรในแต่ละครัง้ จะต้องมีกำรจดัประชมุผู้ เก่ียวข้องดงักล่ำวข้ำงต้นเพ่ือ

ซกัซ้อมและท ำควำมเข้ำใจในขัน้ตอนกำรตดัแยกระบบจ่ำยไฟฟ้ำและระบบต้นก ำลงั ให้เป็นไปในแนวทำง

เดียวกนั 

 

  17.5.2 การปฏบิัตงิานเกี่ยวกับเคร่ืองจักร และอุปกรณ์ต่างๆ 

             เมื่อมีกำรปฏิบตัิงำน ท่ีเก่ียวกบัเคร่ืองจกัร หรืออปุกรณ์ต่ำงๆ ผู้ปฏิบตัิงำนของผู้ รับเหมำ จะต้องปฏิบัติ

ตำมระเบียบควำมปลอดภยั ว่ำด้วยเร่ืองกำรตดัแยกระบบไฟฟ้ำ และระบบต้นก ำลงั อย่ำงเคร่งครัด เพ่ือให้มีควำม

มัน่ใจเคร่ืองจกัรและอปุกรณ์ จะไมม่ีกำรขยบั หรือเคลื่อนที่ ซึง่ผลอนัตรำยถงึผู้ปฏิบตัิงำนจนได้รับกำรบำดเจ็บหรือ

เสียชีวิตได้ 

            ห้ำมถอดฝำครอบ และเคร่ืองป้องกันอนัตรำยจำกกำร หมุน/ขยับ หรือเคลื่อนท่ี ออกก่อนโดยยังไม่ได้

ปฏิบตัิตำมระเบียบควำมปลอดภยัวำ่ด้วยเร่ืองกำรตดัแยกระบบไฟฟ้ำ และระบบต้นก ำลงั  

            จะต้องใส่ฝำครอบ และเคร่ืองป้องกนัอนัตรำยจำกกำร หมนุ/ขยบั หรือเคลื่อนท่ี กลบัเข้ำท่ีทนัที เมื่อกำร

ท ำงำนแล้วเสร็จ หรือก่อนท่ีจะท ำกำรเดินเคร่ืองจกัรอีกครัง้ 

 กำรตดัแยกระบบไฟฟ้ำ และระบบต้นก ำลงั (Lock out) คือกำรตดักำรจ่ำยพลงังำนทกุชนิด และท ำกำร 

ลอ็คแหลง่จ่ำยพลงังำนเหลำ่นัน้ในต ำแหน่งท่ีปลอดภยั  

 กำรติดป้ำยเตือนอนัตรำย เม่ือท ำกำรจดัต ำแหน่งของอปุกรณ์ จ่ำยพลงังำนทัง้หมด มำอยู่ในต ำแหน่งท่ี 
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ปลอดภยัแล้ว กำรทดสอบ กำรท ำงำนของเคร่ืองจกัร เพ่ือให้มัน่ใจวำ่ระบบ กำรตดัแยกพลงังำนและระบบต้นก ำลงั 

เป็นไปอย่ำงมีประสิทธิภำพ ก่อนเข้ำปฏิบตัิ ให้ผู้ปฏิบตัิงำน ท ำกำรเดินทดสอบเคร่ืองจกัรและอปุกรณ์ อีกครัง้ 

 ผู้ รับเหมำท่ีจะปฏิบตัิงำน เก่ียวกบักำรทดลองเดินเคร่ืองจักร จะต้องได้รับกำรฝึกอบรม ระเบียบควำม

ปลอดภยั วำ่ด้วยเร่ืองกำรตดัแยกระบบไฟฟ้ำ และระบบต้นก ำลงั 

 กำรตดัแยกระบบต้นก ำลงั รวมถงึ ระบบท่ีมีแหลง่ก่อให้เกิดพลงังำนศกัย์ ,พลงังำนไฟฟ้ำ,ระบบไฮโดรริก

, ระบบท ำงำนด้วยลมท่ีมีแรงดนั, ตกอยู่ภำยใต้แรงโน้มถ่วงของโลก, ก๊ำซ, น ำ้, ไอควำมร้อน,แรงสปริง, และกลไก

ตำ่งๆ เป็นต้น 

 

18. มาตรฐานเก่ียวกับการท างานบนที่สูง(Working at height) 
  กฎข้อบงัคบัเก่ียวกบักำรท ำงำนบนท่ีสงูนี ้อ้ำงอิงมำจำกมำตรฐำนกำรท ำงำนบนท่ีสงูของกลุม่โรงงำนใน

เครือฯ 

 กำรท ำงำนบนท่ีสงู หมำยถงึ กำรท ำงำนในบริเวณท่ีมีควำมสงูตัง้แต ่2 เมตรขึน้ไป    

 ในกรณีท่ีควำมสงูต ่ำกวำ่ 2 เมตร แตย่งัคงมีควำมเสี่ยงจำกกำรตก และสง่ผลให้เกิดกำรบำดเจ็บใน 

ระดบัท่ีรุนแรงได้ให้ ถือวำ่เป็นกำรท ำงำนบนท่ีสงู 

18.1 เกี่ยวกับอุปกรณ์ป้องกันภัยส่วนบุคคล 
            อุปกรณ์ป้องกันภัยส่วนบุคคล ท่ีน ำมำใช้ในกำรท ำงำนบนท่ีสูงประกอบด้วย อุปกรณ์ป้องกันภัยท่ีบังคับใช้
(Mandatory PPE) ตำมข้อก ำหนดในหวัข้อท่ี 8 ใช้ร่วมกบัเข็มขดันิรภยัชนิดเตม็ตวั สำยเก่ียวยดึ ซึง่อยู่ในสภำพดี  และเก่ียว
ในจดุท่ีสำมำรถรับแรงได้เพียงพอ อย่ำงน้อยให้สำมำรถรับน ำ้หนกัได้ 1,500 กิโลกรัม  
            ผู้ รับเหมำจะต้องจดัหำวสัด ุอปุกรณ์ท่ีจ ำเป็นต่อกำรปฏิบตัิงำน รวมทัง้อปุกรณ์ป้องกนัภยัส่วนบุคคล ซึง่จะต้องมี
กำรฝึกอบรมถงึวิธีกำรใช้งำนท่ีถกูต้องและปลอดภยั โดยเฉพำะเข็มขดันิรภยัชนิดเตม็ตวั 
              ก่อนน ำอปุกรณ์ป้องกนัภยัสว่นบคุคลมำใช้งำน  จะต้องตรวจเช็คสภำพ พร้อมติดสติ๊กเกอร์แถบสีเขียวสะท้อนแสง 
ส ำหรับอปุกรณ์ท่ีอยู่ในสภำพดี  และติดแถบสีแดงส ำหรับอปุกรณ์ท่ีช ำรุด(ห้ำมใช้งำน) 
             ในกรณีท่ีมีกำรใช้ อปุกรณ์และเคร่ืองมือ บนท่ีสงู ผู้ปฏิบตัิงำนจะต้องมีมำตรกำรป้องกนักำรตก รวมถึงในขัน้ตอน
กำรขึน้และลงท่ีสงู ห้ำมมีกำรถือเคร่ืองมือ หรืออปุกรณ์ ในขณะท่ีท ำกำรปีนขึน้และลง  
 
18.2 การใช้งานน่ังร้าน 

 18.2.1 นัง่ร้ำนท่ีน ำมำใช้งำนจะต้องติดตัง้ตำมมำตรฐำนท่ีทำงโรงงำนก ำหนดดงันี ้
 นัง่ร้ำนท่ีจะน ำมำใช้ จะต้องเป็นนัง่ร้ำนเหลก็เท่ำนัน้ นัง่ร้ำนท่ีสงูเกิน 2 เมตร ต้องมีรำวจบั (Handrail) และแผ่น
กนัเท้ำ (Toe plate) ในลกัษณะดงัตอ่ไปนี ้
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-  รำวจบัมีควำมสงู 110 เซนติเมตร 
                -  แผ่นกนัเท้ำมีควำมสงูอย่ำงน้อย 10 เซนติเมตร 

-  ขำตัง้ห่ำงกนัไมเ่กิน 3 เมตร 
-  กำรติดตัง้นัง่ร้ำนต้องไมข่วำงทำงเดินและทำงขึน้-ลงอำคำร 

 ชิน้สว่นตำ่งๆ ของนัง่ร้ำนต้องได้รับกำรดแูลให้อยู่ในสภำพดี มีควำมปลอดภยัในกำรใช้งำน ถ้ำพบวำ่มีกำร   
       ช ำรุดต้องท ำกำรซอ่มแก้ไขทนัที 
 ไม้ท่ีใช้ส ำหรับท ำพืน้ของนัง่ร้ำนต้องเป็นไม้เนือ้แข็งท่ีมีควำมหนำอย่ำงน้อย 1-1/4x9 นิว้ ผู้ ใช้งำนอำจใช้เหลก็ 
       หนำ 4 มิลลิเมตร ท ำพืน้นัง่ร้ำนได้และต้องปเูตม็ 
 ไม้หรือเหลก็พืน้ต้องยดึให้แน่นหนำ ไมเ่คลื่อนหรือขยบัตวัได้ 
 ปลำยของไม้พืน้ต้องย่ืนจำกนัง่ร้ำนอย่ำงน้อย 15 เซนติเมตร แตไ่มเ่กิน 45 เซนติเมตร สว่นท่ีรองรับท่อ (Pipe  
       support) ของนัง่ร้ำนแบบ Clamp ต้องย่ืนจำกนัง่ร้ำนไมเ่กิน 10 เซนติเมตร ในกรณีท่ีย่ืนออกมำเกิน 10  
       เซนติเมตร ผู้ ใช้งำนต้องจดัท ำป้ำยสีแดง เพ่ือเตือนให้ทรำบถงึอนัตรำยท่ีแฝงอยู่ในบริเวณดงักลำ่ว 
 ถ้ำนัง่ร้ำนมีควำมสงูเกิน 6 เมตร ต้องมีเชือกหรือลวดผกูยดึให้มีควำมมัน่คง เพ่ือป้องกนักำรล้มหรือพงัลงมำ 
      ของนัง่ร้ำน 
 ห้ำมเก็บรักษำหรือวำงวสัดสุิ่งของใดๆ บนนัง่ร้ำน ยกเว้นในช่วงเวลำท่ีมีกำรปฏิบตัิงำน ซึง่ในกรณีนีต้้องมีกำร 
       ค ำนวณควำมสำมำรถในกำรรับน ำ้หนกัของนัง่ร้ำน และได้รับควำมเห็นชอบจำกผู้ควบคมุงำน 
 ข้อก ำหนดท่ีไมร่ะบขุ้ำงต้น ให้เป็นไปตำมมำตรฐำนท่ีทำงรำชกำรก ำหนด 
 จะต้องติดตัง้บนัไดส ำหรับขึน้นัง่ร้ำน โดยบนัไดจะต้องมีรำวกนัตก แผ่นกนัเท้ำ และลกูขัน้บนัได ท่ีได้มำตรฐำน 

 
18.2.2  ข้อปฏิบตัิเก่ียวกบักำรติดตัง้นัง่ร้ำน 

  ผู้ รับเหมำท่ีต้องกำรติดตัง้นัง่ร้ำน จะต้องกรอกแบบฟอร์มขออนญุำตติดตัง้นัง่ร้ำน และเสนอตอ่ผู้ควบคมุงำน  
       เพ่ือขออนมุตัิก่อนท ำกำรติดตัง้ 
 นัง่ร้ำนท่ีจะน ำมำใช้งำนหรือติดตัง้ในบริเวณโรงงำนต้องผ่ำนกำรตรวจสอบจำกผู้ตรวจสอบของโรงงำน ซึง่ได้ 
 ก ำหนดไว้ตำมตำรำงด้ำนลำ่งนี ้

ความสูงของน่ังร้าน 
การควบคุมดูแลและการอนุญาต 

หัวหน้าคุมงาน จปว. ผู้อนุญาต ผู้ควบคุมน่ังร้าน 
 ควำมสงูไมเ่กิน 7 เมตร     
ควำมสงูมำกกวำ่ 7 เมตรแตไ่มเ่กิน  
17 เมตร 

    

ควำมสงูมำกกวำ่ 17 เมตรขึน้ไป     
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 กำรตรวจเช็คนั่งร้ำน จะต้องอยู่ภำยใต้ค ำแนะน ำของทีมงำนควำมปลอดภัยของโรงงำน ,เจ้ำหน้ำท่ีควำม
ปลอดภยัของผู้ รับเหมำ  
หมำยเหต ุ  - ผู้อนญุำต เป็นพนกังำนระดบั ช่ำงอำวโุส / วิศวกร ขึน้ไปท่ีผ่ำนกำรอบรมหลกัสตูรนัง่ร้ำน 

 -หวัหน้ำคมุงำน เป็นพนกังำนระดบัหวัหน้ำหมวด หวัหน้ำงำน ท่ีควบคมุงำนนัน้ๆท่ีผ่ำนกำรอบรม   
  หลกัสตูรนัง่ร้ำน 

                  -ผู้ควบคมุนัง่ร้ำน เป็นผู้ ท่ีได้รับอนญุำตเป็นผู้ประกอบวิชำชีพวิศวกรรมควบคมุตำมท่ี ก.ว. ก ำหนด  
      สำมำรถเป็นผู้ออกแบบ และควบคมุ 

                  - เจ้ำหน้ำท่ีควำมปลอดภยั เป็นเจ้ำหน้ำควำมปลอดภยัในกำรท ำงำนระดบั วิชำชีพ 
 

 นัง่ร้ำนท่ีติดตัง้และใช้งำนต้องได้รับกำรตรวจสอบเป็นประจ ำทกุๆ 1 สปัดำห์ 
 ผู้ใช้งำนต้องจดัให้มีป้ำยสีแดงแสดงท่ีมีข้อควำมวำ่ “ห้ำมใช้ อยู่ในระหวำ่งกำรติดตัง้นัง่ร้ำน” ไว้ในบริเวณและ 
 ช่วงเวลำท่ีก ำลงัด ำเนินกำรติดตัง้นัง่ร้ำน และเมื่อนัง่ร้ำนผ่ำนกำรตรวจสอบแล้ว ผู้ ใช้งำนต้องจดัให้มีป้ำยสี 
 เขียวแสดงท่ีมีข้อควำมวำ่ “นัง่ร้ำนนี ้ผ่ำนกำรตรวจสอบ” ซึง่ต้องมีลำยเซน็ของผู้ตรวจสอบก ำกบัท่ีป้ำยไว้ใน 
 บริเวณท่ีใช้งำนนัง่ร้ำน 
 ใบตรวจสอบกำรติดตัง้นัง่ร้ำนจะต้องติดแสดงไว้ในบริเวณท่ีติดตัง้นัง่ร้ำน 
 เม่ือเสร็จสิน้กำรปฏิบตัิงำน ผู้ ใช้งำนต้องด ำเนินกำรรือ้ถอนนัง่ร้ำนโดยเร็ว 

       18.2.3 ระเบียบปฏิบตัิอ่ืนๆ 
 ในขณะมีพำย ุห้ำมมิให้ท ำงำนบนนัง่ร้ำน 
 ในกรณีท่ีท ำงำนใกล้สำยหรืออปุกรณ์ไฟฟ้ำท่ีไมม่ีฉนวนหุ้ม ต้องไมใ่ห้ใกล้เกินระยะท่ีก ำหนดไว้ ส ำหรับแรงดนั 

แต่ละระดบัข้ำงล่ำงนี ้ทัง้ในแนวระดบัและแนวดิ่ง เว้นแต่จะจดัให้มีกำรป้องกนัอนัตรำยจำกไฟฟ้ำนัน้ เช่น ใช้
ฉนวนหุ้มท่ีเหมำะสม 

            ระยะห่ำงไมน้่อยกวำ่ 2.40 เมตร ส ำหรับแรงดนัไฟฟ้ำท่ีเกิน       50  โวลท์   ถงึ       12,000  โวลท์ 
       “       3.00    “  “ 12,000     “  “ 33,000      “ 
     “       3.30    “  “ 33,000     “  “ 69,000      “ 
     “       3.90    “  “ 69,000     “  “         115,000     “ 
     “       5.30    “  “         115,000     “  “         190,000     “ 

 ในกรณีท่ีมีกำรท ำงำนแบบนัง่ร้ำนหลำยๆ ชัน้พร้อมกนั ต้องจดัให้มีสิ่งป้องกนัมิให้เกิดอนัตรำยตอ่ผู้ ท่ีท ำงำนอยู่ 
 ชัน้ลำ่งได้ 
 ในกรณีท่ีใช้มำตรฐำนนัง่ร้ำนประเภทตำ่งๆ ห้ำมมิให้ใช้น ำ้หนกับรรทกุนัง่ร้ำนโดยเฉลี่ยเกินกวำ่ 150 กิโลกรัมตอ่ 
 ตำรำงเมตร ระหวำ่งช่องเสำ 
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 ส ำหรับนัง่ร้ำนเสำเรียงเดี่ยว ห้ำมมิให้ใช้น ำ้หนกับรรทกุบนนัง่ร้ำนแตล่ะชัน้โดยเฉลี่ยแล้วเกินกวำ่ 50 กิโลกรัมตอ่ 
 ควำมยำว 1.00 เมตร 

18.3 รถกระเช้า 

18.3.1 กำรใช้งำนรถกระเช้ำ จะต้องขออนญุำตตำมแบบฟอร์ม ขออนญุำตท ำงำนบนท่ีสงู 

18.3.2 ติดตัง้บนพืน้ท่ีแข็งแรง ได้ระดบั ห้ำมเคลื่อนที่ขณะมีผู้ปฏิบตัิงำนอยู่บนกระเช้ำ 
18.3.3 ห้ำมน ำไปใช้ ในสภำพอำกำศท่ีมีฝนตกฟ้ำคะนองและลมกรรโชกแรง หรือท ำงำนใกล้กบัสำยไฟฟ้ำแรงสงู 
18.3.4 ผู้ปฏิบตัิงำนของรถกระเช้ำ จะต้องสวมใสเ่ข็มขดันิรภยัและเกำะยดึกบัจดุท่ีเหมำะสมและปลอดภยั (รับแรงได้ 

อย่ำงน้อย 1,500 กิโลกรัม)  หำกเกิดควำมผิดพลำดในกำรท ำงำนของ ระบบกลไกตำ่งๆ หรือกระเช้ำถกูชนโดย
รถหรือวสัดอุื่นๆ หรือเกิดกำรทรุดตวัของพืน้ดินที่รถกระเช้ำยืนจอดอยู่ สำยช่วยชีวิตจะต้องมีควำมยำวไมม่ำก
เกินไป หำกผู้ปฏิบตัิตก จะต้องมีระยะไมต่ ่ำกวำ่ขอบของพืน้ยืน 

18.3.5 กำรใช้งำน จะต้องไมเ่กินขีดควำมสำมำรถตำมท่ีผู้ผลติก ำหนด เช่นไมย่กกระเช้ำจนสงูเกินคำ่ท่ีถกูก ำหนดไว้ใน 
    คูม่ือกำรใช้งำน 

18.3.6 บริเวณท่ีรถกระเช้ำจอดท ำงำน จะต้องมีกำรกัน้เขตห้ำมผ่ำน โดยใช้กรวยจรำจรท่ีมองเห็นอย่ำงชดัเจน วำงขวำง 
           ไว้เป็นต้น 
18.3.7 จะต้องมีผู้ปฏิบตัิอย่ำงน้อยหนึง่คนอยู่ด้ำนลำ่ง บริเวณท่ีรถกระเช้ำจอด และมหีน้ำท่ีให้ควำมช่วยเหลือ 
           ผู้ปฏิบตัิงำนท่ี ปฏิบตัิงำนอยู่ด้ำนบน ในกรณีเกิดเหตฉุกุเฉิน 

18.4 กระเช้าลูกกรงเหล็ก  

18.4.1 กระเช้ำลกูกรงเหลก็ท่ีน ำมำใช้จะต้องได้มำตรฐำน มีป้ำยแสดงพิกดัของน ำ้หนกับรรทกุอย่ำงชดัเจน 

18.4.2 จะต้องขออนญุำตตำมแบบฟอร์ม ขออนญุำตท ำงำนบนท่ีสงู 

18.4.3 กระเช้ำลกูกรงเหลก็จะต้องมีจดุส ำหรับเกำะยดึเข็มขดันิรภยั และสำยช่วยชีวิต ท่ีแข็งแรงเพียงพอ สำมำรถรับ    

            แรงกระแทกเม่ือมีกำรตกเกิดขึน้ 

18.4.4 ผู้ปฏิบตัิงำน จะต้องไมม่ีกำรเข้ำหรือออกในขณะท่ีกระเช้ำลกูกรงเหลก็ถกูยกขึน้ลอยอยู่ในอำกำศ ยกเว้นใน 

           กรณีเกิดเหตฉุกุเฉินเท่ำนัน้ 

18.4.5 จะต้องมีกำรจดัหำเคร่ืองมือสื่อสำรที่มีประสิทธิภำพให้กบัผู้ปฏิบตัิงำนในกระเช้ำลกูกรงเหลก็และผู้ควบคมุรถ 

           เครน 

18.4.6 กำรใช้งำนกระเช้ำลกูกรงเหลก็ อย่ำงน้อยต้องมีผู้ปฏิบตัิงำนจ ำนวนสองคน โดยหนึง่ในนัน้มีหน้ำท่ีให้สญัญำณ 

           มือกบัรถเครน 
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18.4.7 ผู้ควบคมุรถเครนจะต้องมีใบอนญุำตและผ่ำนกำรฝึกอบรม และจะต้องอยู่ติดกบัตวัรถเพ่ือควบคมุกำรท ำงำน 

           ตลอดเวลำ 

18.4.8 กระเช้ำลกูกรงเหลก็จะต้องไมถ่กูยกข้ำม หรืออยู่เหนือศีรษะของผู้ปฏิบตัิงำน 

18.5  บันไดพาด 

18.5.1 ควรมีกำรใช้อปุกรณ์เกำะยดึในขณะปฏิบตัิงำน เพ่ือเป็นกำรป้องกนัอนัตรำยจำกกำรตก 

18.5.2 ห้ำมใช้บนัไดพำดท่ีไมไ่ด้มำตรฐำน ประกอบขึน้มำใช้งำนเองโดยเฉพำะบนัไดพำดท่ีท ำจำกไม้ 
18.5.3 ควรเลือกใช้ขนำดของบนัไดพำด ให้เหมำะสมกบังำนท่ีต้องกำรท ำ 
18.5.4 ทดสอบควำมแข็งแรงของบนัไดก่อนน ำไปใช้งำน และห้ำมน ำไปใช้หำกพบวำ่สภำพของบนัไดมีกำรช ำรุดเสียหำย 
18.5.5 พืน้ท่ีโดยรอบ ส ำหรับกำรวำงฐำนของบนัไดจะต้องมีควำมมัน่คง แข็งแรง และได้ระดบั ปลำย ด้ำนลำ่งของ 
            บนัไดจะต้องมีวสัดกุนัลื่นรองรับเชน่ ยำงกนัลืน่เป็นต้น 
18.5.6 ต ำแหน่งของงำนท่ีท ำ ไมค่วรมีระยะอยู่ห่ำงจำกบนัไดขัน้สดุท้ำย มำกกวำ่ 1 เมตร 
18.5.7 ปลำยด้ำนบนของบนัได ควรถกูจบัยดึอย่ำงปลอดภยัด้วยบคุคลอื่นหรือผกูมดัด้วยเชือก 

18.5.8 ห้ำมใช้บนัไดท่ีเป็นโลหะ ในงำนท่ีเก่ียวข้องกบักระแสไฟฟ้ำโดยตรง 
18.5.9 กำรวำงบนัไดพำด จะต้องวำงท่ีมมุประมำณ 4:1 (แนวดิ่ง 4 แนวรำบ 1) 
18.5.10 ขัน้บนัไดขัน้แรกจำกปลำยด้ำนบนจะต้องไมใ่ช้ส ำหรับกำรยืนท ำงำน 

18.5.11 หำกบริเวณท่ีใช้บนัไดพำดเป็นทำงผ่ำน ทำงสญัจร ควรต้องกัน้อำณำเขตและติดป้ำยบอกเพ่ือป้องกนักำรชน 

18.6 ในพืน้ที่ ที่เป็นเขตอันตราย และมีช่องเปิดตามพืน้ 

18.6.1 ผู้ ท่ีปฏิบตัิงำนบนท่ีสงู จะต้องสวมใสห่มวกนิรภยัพร้อมสำยรัดคำงเพ่ือให้ติดแน่นอยู่กบัศีรษะ ตลอดเวลำ 

18.6.2 จะต้องมีระบบกำรป้องกนัสิ่งของเคร่ืองมืออปุกรณ์ตกหลน่จำกบริเวณท่ีท ำงำน 

18.6.3 มีกำรกัน้เขตพืน้ท่ีบริเวณท ำงำนและรอบบริเวณด้ำนลำ่งจดุท่ีท ำงำนบนท่ีสงูพร้อมกบัติดตัง้ป้ำยเตือน “ระวงั 

           ของตกจำกท่ีสงู” 

18.6.4 กรณีบริเวณท่ีปฏิบตัิงำนเป็นท่ีมืด หรือเป็นเวลำกลำงคืน ให้มีกำรติดตัง้ไฟแสงสวำ่งเพ่ิมเติมในทกุด้ำน 

18.6.5 ห้ำมใช้วสัดท่ีุไมแ่ข็งแรง มำปิดบงัช่อง หรือผนงัท่ีเปิดไว้เพ่ือเป็นกำรหยดุพกักำรปฏิบตัิงำนชัว่ครำว 

18.7 แผนฉุกเฉินในการช่วยชีวิต 

18.7.1 ผู้ รับเหมำจะต้องจดัให้มีแผนฉกุเฉินในกำรช่วยชีวิต เมื่อเกิดเหตกุำรณ์ตกจำกท่ีสงู และสำมำรถปฏิบตัิตำม 

           แผนได้อย่ำงทนัท่วงที เพ่ือหลีกเลี่ยงไมใ่ห้ผู้ประสบเหตเุกิดบำดแผลจำกกำรฉีกขำด และเกิดปัญหำเก่ียวกบั 
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            ระบบไหลเวียนของเลอืดในบริเวณท่ีถกูรัดและน ำ้หนกัตวัแขวนอยู่ 

18.7.2 แผนฉกุเฉินจะต้องน ำมำสรุปและบอกกลำ่วผู้ปฏิบตัิงำนบนท่ีสงูก่อนเร่ิมปฏิบตัิงำนทกุครัง้ 

18.8 การตรวจและประเมินในด้านสุขภาพของผู้ปฏบิัตงิาน 

18.8.1 ผู้ปฏิบตัิงำนบนท่ีสงูจะต้องมีร่ำงกำยท่ีแข็งแรงสมบรูณ์ ไมม่ีโรคประจ ำตวัท่ีเป็นอปุสรรคตอ่กำรท ำงำนบนท่ีสงู  

18.8.2 ผู้ปฏิบัติงำนจะต้องส่ง หลกัฐำนผ่ำนกำรตรวจ และรับรองจำกแพทย์  ให้ผู้ควบคุมงำนพิจำรณำและอนุญำต 

       ก่อนเร่ิมปฏิบตัิงำนได้ 

 
19. มาตรฐานเก่ียวกับงานตัดและงานเช่ือม (Welding & Cutting) 
     19.1 กฎทั่วไป  

19.1.1 กำรปฏิบตัิงำนเก่ียวกบังำนตดัและงำนเช่ือม ผู้ปฏิบตัิงำนจะต้องสวมใสอ่ปุกรณ์ป้องกนัภยัสว่นบคุคล ท่ี 
           บงัคบัใช้  (Mandatory PPE.) ร่วมกบั ถงุมือหนงัแบบยำว หน้ำกำกป้องกนัใบหน้ำแวน่ครอบตำนิรภยั และ 
           ชดุป้องกนัสะเก็ด ไฟ 
19.1.2 ก่อนท่ีจะท ำกำร เช่ือมหรือตดัด้วยไฟฟ้ำหรือแก๊สทกุครัง้ ผู้ปฏิบตัิงำนต้องท ำกำรตรวจสอบบริเวณโดยรอบ  
           จะต้องไมม่ีวสัดท่ีุติดไฟได้ อยู่ในรัศมีท่ีสะเก็ดไฟจำกกำรปฏิบตัิงำนจะกระเดน็ ไปถงึ ทัง้นีใ้ห้รวมถงึรูหรือช่อง 
           ท่ีพืน้ ท่ีสะเก็ดไฟจะตกลงไปด้วย โดยท ำกำรเคลื่อนย้ำยวสัดท่ีุติดไฟ ดงักลำ่วออกไป หรือจดัหำวสัดท่ีุไมต่ิด 
           ไฟปิดกัน้ 
19.1.3 ในกรณีท่ีต้องกำรปฏิบตัิงำนเช่ือม ตดัด้วยไฟฟ้ำหรือแก๊สในพืน้ท่ีแคบ เชน่ ในท่อ,ปลอ่งหรือ อโุมงค์ผู้ปฏิบตัิงำน 
           จะต้องจดัเตรียมระบบระบำยอำกำศ แวน่ตำหรือท่ีบงัลดแสงจ้ำหรือสวมหน้ำกำกป้องกนัไอโลหะ (ฟมู) จำก 
      กำรเช่ือม ทัง้นีเ้พ่ือเป็นกำรป้องกนัอนัตรำยตอ่กำรสดูดม โดยเฉพำะกำรเช่ือม ตดัแก๊ส ระบบระบำยอำกำศท่ีดี 
     จะช่วยป้องกนัอนัตรำยจำกกำรระเบิดอนัเน่ืองมำจำกควำมร้อนท่ีสะสม ในบริเวณจดุท่ีท ำงำนอีกด้วย 
19.1.4 ห้ำมมีกำรเช่ือม ตดั ถงั ท่อ หรือภำชนะท่ีใช้ส ำหรับใสน่ ำ้มนั แก๊สหรือสำรไวไฟ เว้นแตจ่ะได้มี กำรถ่ำยสำร 
           ดงักลำ่วออกจนหมดและมีกำรท ำควำมสะอำดภำยในแล้วเท่ำนัน้ 
19.1.5 หำกผู้ปฏิบตัิงำน เช่ือมตดัแก๊สได้กลิ่นแก๊ส ให้รีบดบัเปลวไฟและตรวจสอบจดุท่ีร่ัวไหลของแก๊สพร้อด ำเนินกำร 
           แก้ไข ก่อนท่ีจะปฏิบตัิงำนตอ่ไป 
19.1.6 หลงัจำกปฏิบตัิงำนแล้วเสร็จ ให้รีบตรวจสอบบริเวณท่ีท ำกำรเช่ือม ตดั และจดุท่ีสะเก็ดไฟตก เพ่ือให้แน่ใจวำ่ 
           ไมม่กีำรลกุติดไฟ 
19.1.7 ขณะท่ีปฏิบตัิงำนเช่ือมไฟฟ้ำ หรือแก๊ส ควรจดัเตรียมถงัดบัเพลิงไว้บริเวณปฏิบตัิงำนด้วย 
19.1.8 ห้ำมสวมใสช่ดุท่ีเปือ้นน ำ้มนั เพรำะจะท ำให้ติดไฟง่ำย 
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19.2 ข้อบังคับเกี่ยวกับงานเชื่อม 

19.2.1 ห้ำมวำงสำยเช่ือมไว้บนถงัก๊ำซหรือวำงพำดบนอปุกรณ์ทกุชนิด 

19.2.2 ผู้ รับเหมำต้องดแูลไมใ่ห้สำยเช่ือมแช่อยู่ในน ำ้ 
19.2.3 สำยเช่ือมท่ีวำงผ่ำนถนนต้องมีอปุกรณ์ป้องกนัไมใ่ห้มกีำรเสียหำยท่ีตวัสำยจำกยำนพำหนะแลน่ทบั 
19.2.4 เมื่อไมใ่ช้งำนเคร่ืองเช่ือม ผู้ รับเหมำจะต้องท ำกำรปิดเคร่ือง 
19.2.5 หวัคีบของสำยดิน (GROUND CLAMP) ต้องมีสภำพดีและสำมำรถคีบในลกัษณะท่ีกระชบัแนน่ 
19.2.6 ในกำรตอ่สำยดินต้องให้หวัคีบของสำยดินอยู่ใกล้กบัชิน้งำนเช่ือมเท่ำท่ีจะเป็นได้และห้ำมตอ่สำยดินเข้ำกบั 
           ท่อใดๆ ท่ีก ำลงัใช้งำนอยู่ 
19.2.7 กำรจดัวำงสำยดินและเช่ือม ต้องให้อยู่ในสภำพท่ีเป็นระเบียบเรียบร้อย ไมกี่ดขวำงทำงเดิน 

19.3 ข้อบังคับเกี่ยวกับถังบรรจุก๊าซที่มีความดัน 
 

  19.3.1 กำรเก็บรักษำและขนสง่ถงัก๊ำซ ต้องด ำเนินในลกัษณะท่ีถงัอยู่ในท่ำตรง มีกำรยดึหรืผกูมดัถงัก๊ำซกบัรถลำก  
             ให้มัน่คงเพ่ือป้องกนัไมใ่ห้ถงัก๊ำซล้มลงกระแทกกบัพืน้ และจะต้องมีฝำครอบ วำล์วถงัอยู่ประจ ำท่ีตลอด 
19.3.2 ห้ำมยกถงัก๊ำซโดยใช้ลวดสลิง เชือกหรือโซ ่ 
19.3.3 ห้ำมเก็บรักษำถงัก๊ำซในบริเวณพืน้ท่ีท่ีอยู่ใกล้วตัถไุฟ เช่น น ำ้มนัเชือ้เพลิง 
19.3.4 ในกรณีท่ีมีกำรเก็บรักษำถงัก๊ำซหลำยๆชนิดในบริเวณเดียวกนั ผู้ รับเหมำต้องจดัแยกถงัก๊ำซออกเป็นหมวดหมู ่ 
        ไมใ่ห้มีกำรปะปนกนั ทัง้นี ้ต้องจดัให้มีป้ำยแสดงให้ทรำบวำ่บริเวณใดเป็นท่ีเก็บรักษำถงัก๊ำซชนิดใด 

     19.3.5 หลงัจำกเสร็จสิน้กำรปฏิบตัิงำนในแตล่ะช่วงหรือแตล่ะวนั ผู้ รับเหมำต้องน ำถงัก๊ำซจำกพืน้ท่ีปฏิบตัิงำนไปเก็บ 
             รักษำไว้ในสถำนท่ีเกบ็ท่ีปลอดภยั 

          19.3.6 ห้ำมน ำถงัก๊ำซไปไว้ในท่ีอบัอำกำศ (CONEINED SPACE) เช่น ภำยในถงัเก็บน ำ้มนัเป็นต้น 

19.3.7 ห้ำมตัง้ถงัก๊ำซไว้ในบริเวณท่ีอำจมีประกำยไฟ  หรือลกูไฟกระเดน็มำกระทบ 

19.3.8 ห้ำมใช้ถงัก๊ำซออกซิเจนสมัผสักบัสำรไฮโดรคำร์บอนไมว่ำ่น ำ้มนัหรือจำรบีโดยเดด็ขำด 

19.3.9 อปุกรณ์ปรับควำมดนัของถงัก๊ำซต้องอยู่ในสภำพดี มีมำตรวดัท่ีอำ่นคำ่ได้ชดัเจน 

19.3.10 สำยท่ีตอ่จำกถงัก๊ำซนัน้ ต้องมีสภำพดี ไมม่ีรูร่ัว หรือแตกหกั และกำรตอ่เข้ำกบัถงัก๊ำซนัน้ต้องให้สนิทแน่น  

 

19.4 การตดิตัง้อุปกรณ์ป้องกันไฟไหลย้อนกลับ 

19.4.1 ก ำหนดให้มีกำรติดตัง้อปุกรณ์ป้องกนัไฟย้อนกลบั (Flashback Arrestors) ทัง้ 4 จดุ คือ ท่ีทำงออกของทอ่ 
 แก๊สเชือ้เพลงิและทอ่ออกซเิจน และที่ด้ำมหวัตดัหรือหวัเช่ือมแก๊ส ทัง้ด้ำนท่ีต่อกบัสำยออกซเิจนและสำยแก๊ส 
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 เชือ้เพลงิ ทัง้นี ้ อปุกรณ์ป้องกนัไฟย้อนกลบั (Flashback Arrestors) ที่น ำมำใช้จะต้องได้มำตรฐำน  
 

19.5 การขนย้ายถังลม – ถังแก๊ส 
19.5.1 กำรปฏิบตัิใด ๆ กบัท่อก๊ำซทกุท่อ ให้ปฏิบตัิเหมือนกบัเป็นท่อท่ีมีก๊ำซอยู่เตม็ 
19.5.2 กำรยกหรือจดัวำงต้องป้องกนัท่อก๊ำซไมใ่ห้ถกูกระทบกระแทกท่ีอำจท ำให้สว่นประกอบตำ่งๆ เช่น ลิน้ หรือ 

      อปุกรณ์นิรภยัเสียหำย 
19.5.3 กำรเคลื่อนย้ำยท่อก๊ำซทกุกรณี จะต้องประกอบฝำครอบวำล์ว (Cap) ทกุครัง้ ห้ำมจบัหรือยกท่ีหวัวำล์ว 
       โดยตรง 

      19.5.4 ห้ำมเคลื่อนย้ำยท่อก๊ำซ โดยวิธีกำรกลิง้ในลกัษณะวำงท่อนอน ลำก แบก หำม ให้ใช้รถเข็นท่ีจดัไว้เฉพำะและ 
               ได้มำตรฐำนหรือใช้ท่อก๊ำซส ำหรับกำรอื่น เช่น ใช้เป็นลกูกลิง้ หรือใช้ยนัสิ่งของอ่ืน แม้วำ่จะเป็นท่อเปลำ่ก็ตำม 
      19.5.5 กรณีเคลื่อนย้ำยท่อก๊ำซขึน้บนท่ีสงู โดยใช้รถยกหรือปัน้จัน่จะต้องบรรจทุ่อก๊ำซในซองบรรจทุ่อก๊ำซท่ีได้ 
                  มำตรฐำนป้องกนักำรหลดุร่วงมำยงัพืน้เบือ้งลำ่งได้ 
      19.5.6 ระหวำ่งกำรเคลื่อนย้ำยท่อก๊ำซซึง่บรรทกุอยู่บนยำนพำหนะทกุชนิด ห้ำมไมใ่ห้ประกอบอปุกรณ์ ในลกัษณะ 
                 พร้อมใช้งำน อำทิ หวัตดั สำยลม เกจวดั 
     19.5.7 ห้ำมใช้รถโฟล์คลิฟท์หรือเคร่ืองจกัรกลอื่น ในกำรเคลื่อนย้ำยท่อก๊ำซ 
     19.5.8 ห้ำมเคลื่อนย้ำยรถเข็น โดยกำรใช้ยำนพำหนะ หรือเคร่ืองจกัรกลลำกจงู 
     19.5.9 จะต้องรักษำควำมสะอำดของถงัก๊ำซ ให้ปรำศจำกสำรเคมีครำบน ำ้มนัซึง่จะเกิดปฏิกิริยำกบัก๊ำซได้ 
 
20. ข้อก าหนดเก่ียวกับงานขุดดนิ (Excavation)   
 

 กำรขุดเจำะพืน้ดินเพ่ือปฏิบัติงำนใดๆ ต้องได้รับกำรอนุญำต โดยผู้ รับเหมำต้องท ำเคร่ืองหมำยแสดง ไว้ท่ี
บริเวณพืน้ท่ีท่ีจะต้องท ำกำรขุดเจำะ และท ำกำรขออนญุำตผู้ควบคมุงำน เพ่ือท ำกำรตรวจสอบและอนุมตัิว่ำมี
ท่อหรือสำยไฟอยู่ใต้บริเวณท่ีจะท ำกำรขดุเจำะหรือไม่ 

 กฎระเบียบโดยทั่วไปเกี่ยวกับการขออนุญาตขุดเจาะพืน้ดนิ 

20.1 ห้ำมใช้เคร่ืองมือกลหรือรถเครนขดุเจำะพืน้ดินในบริเวณท่ีมีสำยเคเบิล (UNDERGROUND CABLE) อยู่ใน 
     รัศมีไมเ่กิน 1.5 เมตร 
20.2 กำรท ำงำนขดุเจำะพืน้ดินที่มีควำมลกึเกิน 1.5 เมตร ต้องได้รับใบอนญุำตเข้ำบริเวณท่ีอบัอำกำศ ประกอบกบั 
         ได้รับอนญุำตให้ขดุเจำะพืน้ดิน 
20.3 กำรท ำงำนขดุเจำะพืน้ดินที่มีควำมลกึเกิน 1.5 เมตร ต้องมีผนงักัน้เพ่ือป้องกนักำรถลม่ของดิน 
20.4 บริเวณพืน้ท่ีท่ีมีกำรขดุเจำะจะต้องติดตัง้เคร่ืองกีดขวำง (BARRICADE) เพ่ือป้องกนัคนตก และเคร่ืองหมำย 
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         เตือนท่ีเห็นได้ชดัเจน ทัง้ในเวลำกลำงวนัและเวลำกลำงคืน 
20.5 กำรท ำงำนขดุเจำะพืน้ดินที่มีควำมลกึเกิน 1.5 เมตร ต้องจดัให้มีบนัไดขึน้-ลง 
20.6 หลีกเลี่ยงกำรขดุเจำะพืน้ดินที่จะสง่ผลกระทบตอ่ควำมมัน่คงแข็งแรงภำยในรัศมี 1.5 เมตรของฐำนรำกอำคำร 
     หรือสิ่งก่อสร้ำง 

21. กฎข้อบังคับเกี่ยวกับการใช้รถยกหรือป้ันจ่ัน 
 

21.1 ก่อนน ำรถยกมำใช้งำนในบริเวณโรงงำน ผู้ รับเหมำต้องย่ืนใบแจ้งเพ่ือให้ผู้ควบคุมงำนตรวจสอบและพิจำรณำ
อนุญำต ผู้ รับเหมำจะต้องปฏิบตัิตำมคู่มือประกำศกระทรวงมหำดไทยเร่ืองควำมปลอดภยัในกำรท ำงำนเก่ียวกับ
ป่ันจัน่ของกรมแรงงำนกระทรวงมหำดไทย และจะต้องมีเอกสำรรับรองควำมปลอดภยัในกำรใช้ป่ันจัน่ ซึง่รับรอง
โดย  วิศวกร ตำมท่ีระบใุนประกำศกระทรวงมหำดไทยดงักลำ่วด้วย  

21.2 ผู้ควบคมุรถยก จะต้องผ่ำนกำรฝึกอบรมและมีใบอนญุำตในกำรขบัข่ี ตำมกฎหมำยก ำหนด 
21.3 กำรเคลื่อนย้ำยรถต้องลดระดบัของป่ันจัน่ลงมำก่อน และจะต้องมีเจ้ำหน้ำท่ีควำมปลอดภยัในกำรท ำงำนคอยดแูล 

รถยกขณะเคลื่อนย้ำย 

21.4 พนกังำนขบัรถต้องไมล่งจำกรถจนกวำ่ของท่ีก ำลงัยกจะถกูวำงลงกบัพืน้เสียก่อนพร้อมทัง้ปลดคลทัช์และใสล่อ็คให้

เรียบร้อย 

21.5 ป่ันจั่นของรถยกหรือวัสดุท่ีก ำลังยกต้องห่ำงจำกสำยไฟฟ้ำแรงสูง ไม่น้อยกว่ำ 3 เมตร (ดู รำยละเอียด ตำมข้อ 

17.2.3) 

21.6 กำรยกของ ซึง่ต้องยกข้ำม พำด หรือวำงทบักบัอปุกรณ์ของโรงงำน ท่ีใช้งำนอยู่จะต้องได้รับอนญุำตจำกผู้ควบคมุ

งำนก่อนทกุครัง้ 

21.7 ห้ำมยกของหนกัถงึ 75% ของน ำ้หนกัท่ีเป็นขีดจ ำกดัของรถยกนัน้ๆ  

21.8 ห้ำมผู้ รับเหมำน ำลวดสลิงท่ีมีสภำพช ำรุดเข้ำมำภำยในโรงงำน 

21.9 ลวดสลิงท่ีน ำมำใช้งำน จะต้องผ่ำนกำรตรวจเช็คจำกผู้ ท่ีได้รับมอบหมำยจำก ผู้ควบคมุงำน 
21.10 ใบแสดงรำยละเอียดวิธีกำรยกวัสดุท่ีมีน ำ้หนักในช่วงต่ำงๆ (CRANE LOAD CHART) ต้องติดแสดงไว้บน

ห้องควบคมุรถยกหรือป่ันจัน่ 

21.11 ห้ำมใช้รถยกหรือป่ันจัน่ ยกหรือล ำเลียงผู้ปฏิบตัิงำนขึน้ท่ีสงู 

21.12 พนกังำนผู้ควบคมุรถยกหรือป่ันจัน่ ต้องสวมใสอ่ปุกรณ์ป้องกนัอนัตรำยสว่นบคุคล ตำมท่ี ทำงโรงงำนก ำหนด 
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22. กฎข้อบังคับเกี่ยวกับการใช้รถโฟล์คลิฟท์ 
 

22.1 ผู้ขบัข่ี จะต้องเป็นผู้ ท่ีมีประสบกำรณ์ ซึง่ผ่ำนกำรฝึกอบรมตำมกฎหมำยก ำหนด และมีใบอนญุำตขบัข่ีโดยเฉพำะ 
22.2 ควรท ำกำรตรวจสภำพของรถโฟล์คลิฟท์ก่อนเร่ิมปฏิบตัิงำน (เช่น ระบบเบรก ระบบกำรยกสญัญำณเสียง และ   
    ไฟสญัญำณ) 
22.3 ห้ำมขบัเคลื่อน ขณะท่ีมีคนขึน้ไปเกำะอยู่ท่ีตวัรถ และท่ีตวังำ 
22.4 หำกวสัดท่ีุบรรทกุสงูจนมองไมเ่ห็นทำงข้ำงหน้ำ ให้ท ำกำรขบัเคลื่อนโดยกำรเดินถอยหลงั 
22.5 ขณะขบัเคลื่อนโดยไมม่ีกำรยกน ำ้หนกั ห้ำมไมใ่ห้ยกสว่นงำคำไว้ 
22.6 เวลำเลีย้วให้ลดควำมเร็วลง  
22.7 ขณะยกสมัภำระขบัเคลื่อนขึน้ทำงลำด ให้ขบัเคลื่อนเดินหน้ำ 
22.8 ขณะยกสมัภำระขบัเคลื่อนลงจำกทำงลำด ให้ขบัเคลื่อนถอยหลงั 
22.9 ห้ำมท ำกำรเลีย้วบนทำงลำด 
22.10 ในเวลำกลำงคืนต้องมีควำมระวงัรอบข้ำงเป็นกรณีพิเศษ โดยท ำกำรขบัเคลื่อนด้วยควำมเร็วท่ีปลอดภยั (ต ่ำกวำ่  
           16 กิโลเมตร/ชัว่โมง)   
22.11 กำรขบัเคลื่อนภำยในอำคำร ต้องตรวจดสูภำพรอบข้ำง สิ่งกีดขวำงเหนือศีรษะให้ดีเป็นพิเศษ และจะต้องท ำกำร 
           ประเมินควำมเสี่ยงก่อนเร่ิมท ำงำน 
22.12 ห้ำมเข้ำไปอยู่ใต้สว่นงำ หรือใต้สมัภำระ 
22.13 ปลดเกียร์วำ่ง ใสเ่บรก ลดงำให้อยู่ระดบัต ่ำท่ีสดุ และดบัเคร่ืองยนต์ทกุครัง้ท่ีจอดหลงัใช้งำน 

 
23. การใช้งานเคร่ืองมือและอุปกรณ์ต่างๆ (Tools and equipments) 
 

23.1 อปุกรณ์เคร่ืองมือท่ีน ำไปใช้งำนต้องอยู่ในสภำพดี ปลอดภยั และไมช่ ำรุด  
23.2 ห้ามใช้ อปุกรณ์และเคร่ืองมือท่ีมีสภาพ ช ารุด 
23.3 ผู้ปฏิบตัิงานจะต้องเลือกใช้อปุกรณ์เคร่ืองมือ ตำมลกัษณะท่ีออกแบบมำเพ่ือใช้งำนนัน้ ๆ โดยเฉพำะ ห้ำมใช้   
        เคร่ืองมือผิดประเภท เช่น ใช้ประแจตอกตะป ูใช้สิ่วไขน๊อต, ใช้ไขควงสกดั หรืองดั เป็นต้น นอกจำกนีย้งัต้อง 
        เลือกขนำดให้เหมำะสมกบังำนด้วย 
23.4 ห้ำมพกอปุกรณ์ท่ีมีควำมคมติดตวั เช่น ไขควง, มีด สิ่ว ฯลฯ เพรำะอำจท่ิมโดนตวัเองหรือผู้อื่นได้ 
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24. มาตรฐานเก่ียวกับยานพาหนะ (Vehicles standard) 
      ยำนพำหนะทกุชนิดท่ีน ำมำใช้ในพืน้ท่ีของบริษัทฯ จะต้องได้รับอนญุำตให้ใช้งำน และมีสภำพกำรใช้งำนท่ีสมบรูณ์ 
เป็นไปตำมข้อก ำหนดของบริษัทฯ ได้รับกำรบ ำรุงรักษำตำมคูม่ือของผู้ผลิตอย่ำงสม ่ำเสมอ มีกำรติดตัง้อปุกรณ์ท่ีสำมำรถใช้
งำนได้ เช่น เข็มขดันิรภยั สญัญำณเสียงถอยหลงั สญัญำณไฟ เป็นต้น  
      ผู้ขบัข่ีจะต้องท ำกำรตรวจเช็คยำนพำหนะท ำแบบฟอร์มท่ีทำงบริษัทฯก ำหนด เป็นประจ ำทกุวนัก่อนกำรใช้งำนและ
จะต้องปฏิบตัิตำมกฎจรำจร ดงัตอ่ไปนี ้
  
     กฎข้อบังคับการจราจร และการขับขี่รถยนต์ภายในโรงงาน 

24.1 ผู้ ท่ีขบัข่ีรถยนต์ในโรงงำนทัง้ท่ีเป็นรถยนต์ของตนเอง, ของโรงงำน หรือ ของผู้ รับเหมำจะต้องเป็นผู้ ท่ีมีใบอนญุำตขบั
ข่ีรถยนต์จำกกรมขนสง่ทำงบก ถกูประเภท 
24.2 ห้ำมใช้โทรศพัท์มือถือและวิทยสุื่อสำรในขณะขบัข่ียำนพำหนะทกุชนิด 
24.3 ผู้ขบัข่ีจะต้องคำดเข็มขดันิรภยัตลอดเวลำ ในขณะท่ีขบัข่ีอยู่ภำยในโรงงำน 
24.4 ผู้ขบัข่ีจะต้องปฏิบตัิตำมกฎจรำจร และป้ำยสญัญำณเตือนภำยในโรงงำนอย่ำงเคร่งครัดขบัรถด้วยควำมระมดัระวงั

ด้วยควำมเร็วไมเ่กินท่ีก ำหนดไว้  คือ 30 กม./ชม. 
24.5 ห้ำมโดยสำรโดยกำรนัง่ท่ีขอบของกระบะท้ำยรถ และห้ำมโดยสำรโดยกำรยืนในกระบะท้ำยรถถึงแม้จะมีคอกกัน้

หรือรำวกนัตกยกเว้นเป็นรถท่ีจดัท ำส ำหรับโดยสำรท่ีมีหลงัคำเบำะนัง่และรำวส ำหรับโหนยืนโดยเฉพำะ  และห้ำมมี
บคุคลโดยสำรอยู่นอกห้องคนขบั ในขณะท่ีท ำกำรขนสง่อปุกรณ์และวสัดโุดยเดด็ขำด 

24.6 อนญุำตให้จอดรถภำยในบริเวณพืน้ท่ี ท่ีอนญุำตให้จอดเท่ำนัน้ห้ำมจอดรถกีดขวำงทำงจรำจรระบบท่อน ำ้ดบัเพลิง
ขวำงถนนและทำงเดินเท้ำ  

24.7 กำรจอดรถ จะต้องดงึห้ำมล้อมือเสมอ ในกรณีท่ีระบบห้ำมล้อใช้งำนไมไ่ด้ ให้ใช้ไม้/หินรองใต้ล้อรถ  เพ่ือป้องกนักนั
กำรลื่นไหลของรถ 

24.8 ห้ำมผู้ รับเหมำใช้รถจกัรยำนยนต์ภำยในโรงงำน ยกเว้นแตผู่้ ท่ีได้รับอนญุำตเป็นลำยลกัษณ์อกัษรจำกผู้ควบคมุงำน 
24.9 จะต้องใช้ช่องทำงเดินตำมท่ีบริษัทฯก ำหนดในขณะท่ีเดินอยู่ในพืน้ท่ีของบริษัทฯ 

 
 
25. การรายงานการเกิดอุบัตเิหตุหรือภาวะที่เกือบจะเกิดอุบัตเิหตุ รวมถงึการกระท า และสภาพที่ไม่
ปลอดภัย (Accident & incident reportings) 
 

25.1 ผู้ รับเหมำมีหน้ำท่ีรับผิดชอบในกำรจดักำรปฐมพยำบำล ผู้ปฏิบตัิงำนท่ีได้รับกำรบำดเจ็บเลก็น้อยหรือไมรุ่นแรงและ 
       จะต้องรำยงำนตอ่ผู้ควบคมุงำน ให้ทรำบทนัที 
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25.2 เม่ือเกิดอบุตัิเหตหุรือภำวะท่ีเกือบจะเกิดอบุตัิเหต ุผู้ รับเหมำจะต้องรำยงำนตอ่ผู้ควบคมุงำนทรำบทนัที (ภำยใน 24
ชัว่โมง) 

25.3 ผู้ รับเหมำมีหน้ำท่ีเข้ำร่วมในกำรสอบสวนกำรเกิดอบุตัิเหตหุรือภำวะท่ีเกือบจะเกิดอบุตัิเหตุเพ่ือก ำหนดวิธีกำรแก้ไข 
      และป้องกนัไมใ่ห้อบุตัิเหตเุกิดขึน้อีก  
25.4 ในกรณีท่ีผู้ รับเหมำประสบพบเห็นหรือสงัเกตเห็นวำ่ มีสภำพกำรณ์ท่ีไมป่ลอดภยัหรือมีควำมเสี่ยงท่ีจะก่อให้เกิด 
      อบุตัิเหต ุผู้ รับเหมำต้องรำยงำนให้ผู้ควบคมุงำนทรำบทนัที 
 
26. Safety inspections 
 

 ผู้ รับเหมำจะต้องจดัพนกังำนในสงักดั เพ่ือตรวจเช็คกำรปฏิบตัิงำนของพนกังำนอื่นๆ ว่ำถูกต้องตำมข้อก ำหนด
ด้ำนควำมปลอดภยัหรือไม ่ 

 กำรเดินส ำรวจ ตรวจเช็คควำมปลอดภยั จะต้องมีกำรใช้แบบฟอร์มกำรตรวจเช็ค เพ่ือใช้ในกำรปรับปรุงสภำพ
กำรท ำงำนให้ดีย่ิงขึน้  

 ระยะเวลำ และควำมถ่ีในกำรเดินส ำรวจด้ำนควำมปลอดภยั ให้ระบรุวมอยู่ในขัน้ตอนกำรปฏิบตัิงำน (Method 
statement) 

 หำกพบกำรกระท ำท่ีไมป่ลอดภยั หรือสภำพท่ีไมป่ลอดภยัผู้ รับเหมำจะต้องด ำเนินกำรแก้ไขให้ถกูต้องโดยทนัที 
 ตวัแทนของบริษัทฯ มีสิทธิในกำรตรวจสอบกำรท ำงำนของผู้ รับเหมำได้ตลอดระยะเวลำท่ีผู้ รับเหมำท ำงำนอยู่

ภำยในโรงงำน และมีสิทธิในกำรสั่งหยุด หรือยกเลิกสัญญำได้โดยทันที เมื่อตรวจพบว่ำผู้ รับเหมำละเมิด
กฎระเบียบ และข้อบงัคบัของทำงบริษัทฯ หรือไมป่ฏิบตัิตำมค ำแนะน ำของตวัแทนบริษัทฯ  

 
27. การรักษาความสะอาด ความเป็นระเบียบเรียบร้อย และปลอดภัยในบริเวณที่ท างาน (Environment 
management & housekeeping) 

 

27.1 ผู้ปฏิบตัิงานของผู้ รับเหมาจะต้องตรวจสอบและดแูลรักษาสภาพความปลอดภยั ความเป็นระเบียบเรียบร้อย  
      ความสะอาดของพืน้ท่ีท างาน เคร่ืองจกัรอปุกรณ์และเคร่ืองมือ ก่อนการท างาน ระหวา่งการท างานและหลงัการ 
      ท างาน 

27.2 อปุกรณ์เพ่ือความปลอดภยัของเคร่ืองจกัรและเคร่ืองกล จะต้องได้รับการบ ารุงรักษาและอยู่ในสภาพท่ีดี 
27.3 สภาพการณ์ท่ีไมป่ลอดภยัจะต้องได้รับการแก้ไขโดยทนัทีท่ีสามารถท าได้และรายงานให้ผู้ควบคมุงำน/ทีมงำน 
         ควำมปลอดภยัของโรงงำน ทราบทนัที 
27.4 หากสภาพท่ีไมป่ลอดภยั ไมส่ามารถแก้ไขได้ทนัที  จะต้องติดตัง้เคร่ืองกีดขวางและเคร่ืองหมายเตือน (หรือ 
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        สิ่งอื่น) เพ่ือป้องกนัไมใ่ห้บคุคลอื่นๆ ได้รับอนัตรายจากสภาพท่ีไมป่ลอดภยั  
27.5 จะต้องมีระบบการจดัการเก่ียวกบัขยะหรือเศษซากวสัดตุา่งๆ จะต้องมีการจดัแยกประเภทของ ขยะเช่น เศษ 
        เหลก็ เศษจารบี/คราบน า้มนั/เศษผ้า/พลาสติก/กระดาษ หรือเศษอาหาร เป็นต้น บริเวณพืน้คอนกรีต จะต้อง 

  กวาดท าความสะอาดอยู่เป็นประจ าเคร่ืองมือ อปุกรณ์ และวสัดตุ่างๆ จะต้องจดัเก็บให้เป็นระเบียบเรียบร้อย และ 
  ปลอดภยัจะต้องใช้ห้องน า้ อย่างถกูสขุลกัษณะทกุครัง้  

 
28. แผนฉุกเฉิน (Emergency procedure) 

 
 เมื่อมีค าสัง่ให้มีการอพยพ ผู้ปฏิบตัิงานทุกคนจะต้องไปรายงานตวัท่ีจุดรวมพลซึง่อยู่บริเวณด้านหน้าของโรงงาน 

และอยู่ท่ีจุดรวมพลจนกว่าจะมีค าสัง่ให้ยกเลิกทัง้นีจ้ะมีการแนะน าจุดรวมพลของโรงงาน ให้ผู้ปฏิบตัิงานรับทราบ
ในวนัท่ีเข้ารับการฝึกอบรมก่อนเร่ิมงานทกุครัง้ 

 ผู้ รับเหมาจะต้องแต่งตัง้บุคคลท่ีมีหน้าท่ีความรับผิดชอบชัดเจนในสถานการณ์ฉุกเฉิน (หยุดเคร่ืองจักรหรือการ
ท างาน ดแูลผู้บาดเจ็บ การดบัเพลิง และอื่นๆ) 

 เม่ือพบเห็นเหตกุารณ์ผิดปกติเช่น เกิดไฟไหม้ การระเบิด เชือ้เพลิง/สารเคมีหกหรือร่ัว หรือเกิดเหตกุารณ์รุนแรงอื่นๆ 
เช่น อบุตัิเหตรุ้ายแรง ท าให้เกิดการเสียชีวิตหรือเกิดการบาดเจ็บ เป็นต้น ซึง่ทัง้หมด ไม่สามารถด าเนินการควบคมุ
เหตกุารณ์ได้ด้วยผู้พบเห็นเหตกุารณ์เอง ผู้พบเห็นเหตกุารณ์ จะต้องด าเนินการแจ้งเหตไุปท่ีศนูย์ควบคมุการผลิต
ของโรงงาน โดยวิธีการดงัตอ่ไปนี ้
1.  ดงึสญัญาณแจ้งเหตเุพลิงไหม้ท่ีจดุเกิดเหตตุามอาคาร (ถ้ามี)  
2.  โทรศพัท์แจ้งเหตฉุกุเฉิน  
3.  วิทยรัุบสง่ช่องความถ่ี   
4.  แจ้งเหตท่ีุเกิด สถานท่ีเกิดเหต ุจ านวนผู้บาดเจ็บ (ถ้ามี) 
 

       28.1 ในกรณีเกดิอุบัตเิหตุ  
 ผู้ รับเหมำจะต้องแจ้ง ผู้ควบคมุงำนเพ่ือติดตอ่ขอรับกำรช่วยเหลือจำกหน่วยพยำบำลของทำงโรงงำน หำก 

            ต้องกำรรถพยำบำล ให้โทรฯ หรือแจ้งเจ้ำหน้ำท่ีรักษำควำมปลอดภยั  
28.2 BASIC FIRST AID FACILTIY 
 ผู้ รับเหมำจะต้องจดัเตรียมอปุกรณ์ส ำหรับกำรปฐมพยำบำลเบือ้งต้น ไว้ให้พร้อมในพืน้ท่ีปฏิบตัิงำน พร้อมระบเุบอร์

โทรศพัท์ติดตอ่เพ่ือขอควำมช่วยเหลือ 
 28.3 การป้องกันและการระงับอัคคีภัย 
 ผู้ รับเหมำต้องมีเคร่ืองดบัเพลิงแบบมือถือ ส ำหรับดบัไฟชนิด A B และC  ขนำด 15 ปอนด์เตรียมพร้อมไว้ 

               ในกำรท ำงำนอย่ำงน้อย 3 ถงั 
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 ผู้ รับเหมำจะต้องจดัให้มีกำรฝึกอบรมพนกังำนในกำรใช้อปุกรณ์ดบัเพลิงอย่ำงถกูวิธี 
 ห้ำมน ำสิ่งของ อปุกรณ์หรือเคร่ืองจกัรไปวำงปิดกัน้ขวำงหรือบดบงัจดุติดตัง้อปุกรณ์ดบัเพลิง 
 ในกำรปฏิบตัิงำน ถ้ำมีกำรใช้ผ้ำชบุน ำ้มนัท ำควำมสะอำดอปุกรณ์ใดๆ ให้มีกำรเก็บผ้ำไปทิง้ในภำชนะ ไว้    

ห้ำมทิง้รวมกบัขยะทัว่ไปหรือวำงทิง้ไว้ในอำคำร 
 ของเหลวและวตัถุไวไฟทุกชนิด ให้จัดเก็บในท่ีท่ีมีกำรระบำยอำกำศท่ีดี ห่ำงจำกแหล่งควำมร้อนและประกำยไฟ

อย่ำงน้อย 10 เมตร  
 เพ่ือเป็นกำรรักษำสิ่งแวดล้อม ผู้ รับเหมำจะต้องท ำกำรคดัแยก เศษจำระบี และเศษขยะตำ่งๆ ออกจำกกนั 

 
29. กฎข้อบังคับเกี่ยวกับ วัตถุอันตราย (Health hazardous substances) 
 

 ก่อนน ำสำรเคมีใดๆ เข้ำไปใช้งำนในบริเวณโรงงำน ผู้ รับเหมำต้องย่ืนแสดงรำยละเอียดของข้อมลูสำรเคมีเพ่ือ 
   ควำมปลอดภยัตอ่ผู้ควบคมุงำนและ ทีมงำนควำมปลอดภยัของโรงงำน 

 ภำชนะบรรจสุำรเคมีท่ีจะทิง้หรือท ำลำยนัน้ต้องได้รับกำรท ำควำมสะอำดก่อน ทัง้นีก้่อนท่ีจะด ำเนินกำรท ำ 
   ควำมสะอำดภำชนะบรรจภุณัฑ์สำรเคมี ผู้ รับเหมำต้องย่ืนแสดงวิธีกำรท ำควำมสะอำด เพ่ือขอควำมเห็นชอบ 
   และกำรอนญุำตจำกผู้ควบคมุงำนและ ทีมงำนควำมปลอดภยัของโรงงำน 

 ภำชนะบรรจสุำรเคมี ต้องมีฉลำกปิดแสดงช่ือและรำยละเอียดของข้อมลูสำรเคมี 
 ห้ามผู้ปฏิบตัิงานท างานกบัสารอนัตรายหากไม่ได้รับทราบข้อมลูของสารอนัตรายและ ไม่สวมใส่อปุกรณ์ป้องกัน 

(เช่น หน้ากากป้องกนัสารเคมี ถุงมือ แว่นครอบตานิรภยั เป็นต้น) และจะต้องได้รับการฝึกอบรมถึงวิธีการป้องกนั
ตนเองจากอนัตรายของสารอนัตรายนัน้ 

 ห้ามผู้ปฏิบตัิงานน าสารอนัตรายเข้ามาภายในบริเวณโรงงานโดยท่ีไมไ่ด้รับการอนญุาต จำกผู้ควบคมุงำน 
และทีมงำนควำมปลอดภยัของโรงงำน 

 ห้ำมน ำวสัดท่ีุมีแอสเบสตอสเป็นองค์ประกอบ เข้ำไปในบริเวณโรงงำน 
 ห้ำมสบูบหุร่ีในบริเวณท่ีจดัเก็บวตัถไุวไฟ จะต้องมีกำรติดตัง้ป้ำยห้ำม ป้ำยเตือนให้เห็นชดัเจนในบริเวณ 
   ดงักลำ่ว 

30. ข้อก าหนดเกี่ยวกับสารเสพย์ตดิและ แอลกอฮอล์ (Alcohol and drug policy) 
 

 ห้ามผู้ปฏิบติังานท่ีตกอยู่ภายใต้ฤทธ์ิของแอลกอฮอล์ ยาเสพติด ของมนึเมา หรือสารกระตุ้นอื่นๆ เข้ามาปฏิบตัิงาน 

        โดยเดด็ขาด  
 ห้ามสบูบหุร่ี ภำยในเขตอำคำรเคร่ืองจกัร เขตก่อสร้ำง อำคำรส ำนกังำน ตลอดจนบริเวณพืน้ท่ีตำ่งๆ ในโรงงำน จะ 
        อนญุำตให้สบูบหุร่ีได้เฉพำะในจดุท่ีมีป้ำย “ท่ีพกัสบูบหุร่ี” เท่ำนัน้ พืน้ท่ีอื่นห้ำมสบูโดยเดด็ขำด  

 
 



GENERAL SAFETY REQUIRMENTS AND RULES 

FOR CONTRACTS – TYPE 2 
 

 

 
 
 

REV-04  Date: March. 4th , 2017                                                                                                                                                    หนา้ 34 จาก 44 

31.  การจัดท ารายงานเพื่อแจ้งข้อมูลทางด้านความปลอดภัย (REPORTINGS) 
 

        ผู้ รับเหมำจะต้องจดัท ำรำยงำนเพื่อแสดงข้อมลูกำรปฏิบตัิด้ำนควำมปลอดภยั ยื่นสง่ตอ่ทำงบริษัทฯเป็นประจ ำทกุเดือน ซึง่
ประกอบไปด้วยข้อมลูขัน้ต ่ำดงันี ้

 รำยงำนผลกำรด ำเนินงำนด้ำนควำมปลอดภยั ประจ ำเดือน (ใช้แบบฟอร์มที่บริษัทฯก ำหนด) 
 รำยงำนกำรตรวจสอบอปุกรณ์ เคร่ืองมือที่น ำมำใช้งำน 

 รำยงำน บนัทกึกำรสนทนำด้ำนควำมปลอดภยั  (Daily toolbox talks records) 
 รำยงำนกำรตรวจสอบสภำพยำนพำหนะ (Daily vehicle check) 
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ภาคผนวก 
 

ตำรำงแสดงอตัรำคำ่ปรับในกรณีผู้ รับเหมำละเมิดกฎ ระเบียบควำมปลอดภยั (Penalty and clauses) 
 
 

   No รำยละเอียดกำรละเมิดกฎ คำ่ปรับ / บทลงโทษ หมำยเหต ุ

1. ฝ่ำฝืน หรือไมป่ฏิบตัิตำมกฎ ระเบียบ 
ข้อก ำหนด ด้ำนควำมปลอดภยั ตำมที่ระบุ
อยูใ่นเอกสำรฉบบันี ้ 
Breach of company  safety rules 
and requirements as addressed in 
the contract 

5,000 บำท (THB.) ตอ่ คน ตอ่
ครัง้   

 
 
      

    5,000 THB. Per person 
Per case 

 

2. ในกรณีเจตนำทีจ่ะฝ่ำฝืนกฎ ระเบียบ 
ข้อก ำหนด ด้ำนควำมปลอดภยั จนเป็นเหตุ
ให้เกิดควำมสญูเสยี ทรัพย์สนิของบริษัทฯ 
เกิดควำมเสยีหำย หรือเกิดอบุตัิเหตรุุนแรง
จนผู้ปฏิบตัิงำนบำดเจ็บถึงขัน้ต้องหยดุงำน 
หรือเสยีชีวติ  
Any contracting activity leads to 
accident / incident with 
consequences of serious (LTI) 
injuries, fatality to his own 
employees, or others and or 
damage to the asset of the owner  

100,000 บำท และด ำเนินกำร
ทบทวนสญัญำ และชดเชย

คำ่เสยีหำยตอ่ทรัพย์สนิท่ีสญูเสยี ซึง่
ประถกูประเมินโดยบคุคลที่ 3 ของ

ตวัแทนของบริษัทฯ  
 
 

100,000 THB. And 
Contract reviewed and 

Claiming of asset damage 
actual amount based on 

the third party assessment. 

 

3. พกพำอำวธุ เสพยำเสพย์ตดิหรือวตัถอุอก
ฤทธ์ิทำงประสำท ท ำร้ำยร่ำงกำยเจ้ำหน้ำที่
ของบริษัทฯ หรือ มีกำรทะเลำะววิำท ท ำลำย
ทรัพย์สนิของบริษัทฯ 
bringing arms, ammunition, 
drugs, toxic and abused 
materials inside the plant. 
Contractor workers, fighting, 
damaging owner property, 
performing / supporting sabotage 
to the asset of owner. 

ยกเลกิสญัญำโดยทนัที และสง่
ด ำเนินคดีตำมกฎหมำย 

 
 
 
Termination of contract & 
Police complaint. 

 

รับทรำบและจะปฏิบตัิตำมเง่ือนไขดงักลำ่วข้ำงต้น                                                                                     
Agreed By: Contractor: Name:                                   Signature:   Date:  
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       บริษัทผู้รับเหมาและบริษัทในเครือปูนซีเมนต์เอเชียจ ากัด (มหาชน) ให้ค าม่ันร่วมกันในอันที่จะ: 

 พยำยำมรำยงำนและหลีกเลี่ยงกำรเกิดเหตกุำรณ์ที่เกิดขึน้โดยไมค่ำดคิดและอบุตัิเหตทุกุชนิด  

 แจ้งซึง่กนัและกนัในเร่ืองอบุตัิเหตหุรือกำรเกือบเกิดอบุตัิเหตใุดๆ ที่เกิดขึน้ในสถำนที่ปฏิบตัิงำน  ผลที่    
                         ตำมมำที่อำจเป็นไปได้ ผลกระทบและมำตรกำรตำ่งๆ ที่น ำมำใช้เพ่ือป้องกนัมิให้เกิดซ ำ้ขึน้มำอีก  

 แบง่ปันผลกำรสืบสวนในเร่ืองอบุตัิเหตใุดๆ เม่ือพนกังำนของบริษัทภำยนอกเป็นผู้ รับเครำะห์ ผู้ที่มีสว่นในเหตกุำรณ์   
                         หรือพยำน  

 พฒันำควำมสมัพนัธ์และควำมโปร่งในระหวำ่งกนัเพ่ือให้สำมำรถแก้ไขทกุปัญหำที่เก่ียวกบัควำมปลอดภยัและ 

                         สขุอนำมยัในกำรประกอบอตุสำหกรรม  

 สนบัสนนุวิธีกำรที่ท ำให้แน่ใจวำ่สถำนที่ปฏิบตัิงำนมีควำมสะอำดและเป็นระเบียบเรียบร้อยในระหวำ่งและหลงัจำก 

                         กำรปฏิบตัิงำนทกุครัง้ 

 สร้ำงกำรแลกเปลี่ยนกนัเป็นประจ ำในระดบัท้องถ่ินหรือระดบัชำติ เพื่อให้เกิดกำรประเมินควำมก้ำวหน้ำ พนัธกรณีซึง่ 

                         กนัและกนั และเพ่ือก ำหนดวิธีกำรในกำรปรับปรุงอยำ่งตอ่เน่ือง  

 ประชมุกนัทกุปีเพ่ือประเมินกำรปฏิบตัิงำนด้ำนควำมปลอดภยัของบริษัท พร้อมด้วยกำรแนะน ำผู้จดักำรโรงงำนและ  

                          ผู้จดักำรด้ำนจดัซือ้ของท้องถ่ิน หรือฝ่ำยจดักำรด้ำนเทคนิคและกำรประกอบอตุสำหกรรมและผู้จดักำรด้ำนกำร   

                          จดัซือ้ในระดบัประเทศ 
  
 

บริษัทในเครือปูนซีเมนต์เอเชีย จ ากัด ผูกพนัตนเองในอันที่จะ: 
 

 มอบหมำยให้มีตวัแทน เข้ำร่วมประชมุกบัผู้ที่เกี่ยวข้องในเร่ืองต่ำงๆ 

 เรียกร้องให้มีกำรด ำเนินกำรตำมข้อตกลงในธรรมนญูนี ้

 พิจำรณำให้มีกำรบงัคบัใช้ ตำมกฎเกณฑ์ ทีร่ะบอุยู่ในข้อก ำหนด 

 จดัให้มีกำรฝึกอบรม 
- เพื่อเป้ำหมำยไปสู ่“กำรปลอดอบุติัเหตุ”    
-และในเร่ืองควำมเสีย่งต่ำงๆ ในสถำนท่ีปฏิบติังำน  

 จดัให้มีกำรฝึกอบรมกบัผู้ปฏิบติังำนที่รับเข้ำมำใหม่ของบริษัททกุคน  

 สร้ำงจิตส ำนกึ ในเร่ืองควำมปลอดภยั และกำรประเมินควำมเสีย่งในกำร     
ท ำงำน โดยให้ผู้ปฏิบติังำนทกุคนมีสว่นร่วมด้วย 

 ก ำหนดรำยกำรอปุกรณ์ป้องกนัภยัสว่นบคุคลทีจ ำเป็น เพื่อใช้ป้องกนัผู้  
ปฏิบติังำนได้รับอนัตรำยจำกกำรท ำงำน 

 จดัให้มีเคร่ืองมือในกำรจดักำรควำมปลอดภยั กำรฝึกอบรม ทีจ่ ำเป็นต่อกำร
ท ำงำนของบริษัท 

 ร่วมแบง่ปัน รำยงำนอบุติัเหต ุแผนและมำตรกำรแก้ไข ที่เกี่ยวข้องกบับริษัท 

 จดัให้มีเอกสำรและค ำอธิบำยถงึบทบำทหน้ำที่ของผู้ที่ท ำกำรสือ่สำร 

 ใช้เคร่ืองหมำย สญัลกัษณ์ ที่สำมำรถท ำให้ทกุคนเข้ำใจ 

 สือ่สำร ให้รับทรำบถงึผลกำรประเมินควำมส ำเร็จในกำรด ำเนินงำน ของบริษัท 
ทกุๆสิน้ปี 

 
 
 

บริษัท ........................................................................ 
ชื่อ: ................................................ 
หน้ำที่: ............................................ 

 

บริษัทผู้ รับเหมาผูกพนัตนเองในอันที่จะ : 

 ปฏิบติัตำมแนวทำงและหลกัเกณฑ์ทัว่ไปที่มีอยู่ในสถำนท่ีปฏิบติังำน  

 จดัให้มีบคุลำกรที่มีควำมรู้ ควำมสำมำรถ ประจ ำอยู่ที่สถำนท่ีปฏิบติังำนอย่ำง   
น้อยหนึง่คน และได้รับกำรฝึกอบรมในเร่ืองกำรงำนท่ีเกี่ยวข้อง  

 น ำเสนอเร่ืองกำรบริหำรจดักำรเกี่ยวกบัธรรมนญูนี ้ก่อนเร่ิมต้นปฏิบติังำน  

 เชื่อฟังข้อบงัคบั มำตรฐำน และหลกัเกณฑ์ในกำรปฏิบติังำนอย่ำงปลอดภยั  

 ฝึกอบรมผู้ปฏิบติังำนทกุคน ไม่ว่ำจะอยู่ในต ำแหน่งใด                                                               
 -เพื่อให้ปฏิบติังำนอย่ำงปลอดภยั                                                                           
 -และชีบ้ง่อนัตรำย ควำมเสีย่งต่ำงๆ ในสถำนที่ปฏิบติังำน 

 ปฏิบติัต่อพนกังำนทกุคน ไม่ว่ำจะอยู่ในต ำแหน่งใดให้เข้ำมำ  
- มีสว่นร่วมใน “กำรปฐมนิเทศเร่ืองควำมปลอดภยั” 
- มีสว่นร่วมในกำรด ำเนินกำรเฉพำะเร่ืองเพื่อยกระดบัจิตส ำนกึ 

 จดัให้มี เตรียมควำมพร้อม และบงัคบัให้ใช้อปุกรณ์ป้องกนั อปุกรณ์ป้องกนัภยั
สว่นบคุคล ซึง่ได้ก ำหนดไว้ในแต่ละงำน  

 เข้ำร่วมในกำรตรวจสอบซึง่ด ำเนินกำรโดยฝ่ำยจดักำรของสถำนท่ีปฏิบติังำน
และ/หรือด ำเนินกำรด้วยตนเอง  

      น ำค ำแนะนะไปพิจำรณำ  ก ำหนดมำตรกำรแก้ไข และแจ้งผลแก่บริษัท
ปนูซีเมนต์เอเซีย จ ำกดั ให้รับทรำบ 

 ในกรณีของกำรใช้ผู้ปฏิบติังำนท่ีไม่สำมำรถพดูภำษำท้องถิ่นได้ ให้ตัง้หวัหน้ำ
งำนท่ีสำมำรถสือ่สำรได้ ท ำหน้ำที่แปลภำษำ เกี่ยวกบัหลกัเกณฑ์ ระเบยีบ
ปฏิบติั และสญัลกัษณ์ควำมปลอดภยั ตลอดจนมำตรกำรป้องกนัท่ีก ำหนดไว้ใน
แผนงำนด้ำนควำมปลอดภยั อำชีวอนำมยัและสิง่แวดล้อมในกำรท ำงำน 

 
บริษัท: ............................................................... 
ชื่อ: .................................................................. 
หน้ำที่: ............................................................... 
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แผนผังผู้ร่วมธุรกจิ (Business Partnership Chart) 
บริษัท ปนูซีเมนต์เอเชีย จ ำกดั (มหำชน) และบริษัทในเครือ มุง่หมำยที่จะสร้ำงควำมสมัพนัธ์ทำงธุรกิจที่อยูพ่ืน้ฐำนของควำม

ซื่อสตัย์สจุริตและจริยธรรมขัน้สงู ดงันัน้ บริษัท ปนูซีเมนต์เอเชีย จ ำกดั (มหำชน) และบริษัทในเครือ จึงหวงัวำ่ ผู้จดัหำปัจจยักำร

ผลติ ผู้ รับเหมำ ผู้ รับเหมำรำยยอ่ย ลกูค้ำ และหุ้นสว่นทำงธุรกิจอืน่ใดของกลุม่ ทัง้ที่ตดิตอ่ธุรกิจกนัอยูใ่นปัจจบุนัและที่มีโอกำสจะ

ติดตอ่ธุรกิจกนัในอนำคต  จะผกูพนัตนในเร่ืองของ   

วิธีการปฏบิัตด้ิานแรงงานและสิทธิมนุษยชน  

 สง่เสริมกำรไมย่อมรับในเร่ืองกำรใช้แรงงำนเดก็และเยำวชนอยำ่งจริงจงั 
 หลกีเลีย่งกำรบงัคบั กำรผกูมดั กำรท ำสญัญำผกูมดั กำรกกัขงั และกำรเกณฑ์แรงงำนในทกุรูปแบบ  

 ปฏิเสธกำรใช้กำรท ำโทษทำงร่ำงกำย จิตใจ หรือกำรใช้ก ำลงับงัคบั กำรคกุคำมทำงเพศ กำรขม่ขืนกระท ำช ำเรำ และกำรดำ่ทอ
หยำบคำย 

 สง่เสริมกำรกำรขจดักำรเลอืกที่รักมกัที่ชงัใดๆ ในกำรวำ่จ้ำง กำรจำ่ยคำ่ตอบแทน กำรได้รับกำรฝึกอบรม กำรเลือ่นขัน้เลือ่น
ต ำแหนง่ กำรเลกิจ้ำง หรือกำรปลดออก ที่อยูบ่นพืน้ฐำนของเชือ้ชำติ ชัน้วรรณะ ที่มำของเชือ้ชำต ิศำสนำ ควำมพกิำร เพศ 
กำรเบี่ยงเบนทำงเพศ กำรเป็นสมำชิกสหภำพแรงงำน ควำมผกูพนัทำงกำรเมือง หรืออำย ุ

 มัน่ใจวำ่ ไมม่กีรณีใดที่มีกำรท ำงำนในหนึง่สปัดำห์เกินกวำ่ขัน้สงูสดุที่กฎหมำยและข้อบงัคบัท่ีใช้อยูอ่นญุำต 

 มัน่ใจวำ่ คำ่จ้ำงทีจ่่ำยส ำหรับกำรท ำงำนในหนึง่สปัดำห์ตำมมำตรฐำน อยำ่งน้อยเป็นไปตำมเกณฑ์ของกฎหมำยหรือของ
อตุสำหกรรมและเพยีงพอตอ่ควำมจ ำเป็นขัน้พืน้ฐำนของพนกังำน 

 เคำรพสทิธิของพนกังำนในกำรจดัตัง้และเข้ำร่วมใน สหภำพแรงงำนและกำรเจรจำตอ่รองร่วม 

 

สุขภาพและความปลอดภัย 

 จดัให้มีสภำพแวดล้อมในกำรท ำงำนท่ีมีสขุอนำมยัและควำมปลอดภยั และน ำขัน้ตอนในกำรป้องกนัอบุตัิเหตแุละอนัตรำยแก่
สขุภำพมำใช้โดยกำรลดสำเหตทุีท่ ำให้เกิดอนัตรำยทีซ่ึง่มีอยูใ่นสภำพแวดล้อมของกำรท ำงำนให้เหลอืน้อยที่สดุ 

 จดัให้มีอปุกรณ์ป้องกนัอนัตรำยสว่นบคุคลที่เหมำะสมให้แก่ผู้ปฏิบตัิงำน  

 มัน่ใจวำ่ผู้ปฏิบตัิงำนได้รับข้อมลูและกำรฝึกอบรมในเร่ืองสขุอนำมยัและควำมปลอดภยัในสถำนท่ีท ำงำนอยำ่งเหมำะสม 

 สร้ำงระเบียบปฏิบตัิและระบบตำ่งๆ ในกำรจดักำร ตดิตำม และรำยงำนกำรบำดเจ็บและกำรเจ็บป่วยจำกกำรท ำงำน กำร
สอบสวน และด ำเนินกำรแก้ไขเพือ่ขจดัสำเหตขุองกำรเกิดอบุตัิเหตนุัน้ 

 จดัให้มีกำรปฐมพยำบำลและกำรรักษำทำงกำรแพทย์ทีจ่ ำเป็นในกรณีที่เกิดอบุตัิเหต ุ

 จดัให้มีห้องน ำ้สะอำด  น ำ้ดื่ม และหอพกั โรงอำหำรและสิง่อ ำนวยควำมสะดวกที่ถกูหลกัอนำมยัส ำหรับเก็บอำหำร ให้แก่
พนกังำนทกุคน 
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การปฏบิัตติามกฎหมายและหลักจรรยา 

 ปฏิบตัิตำมกฎหมำย ข้อบงัคบัและใบอนญุำต รวมทัง้กฎหมำยด้ำนสิง่แวดล้อมและกำรแขง่ขนัระหวำ่งประเทศและของ
ท้องถ่ินท่ีใช้อยู ่ตลอดจนสทิธิในทรัพย์สนิทำงปัญญำ  

 สง่เสริมกำรตอ่ต้ำนกำรติดสนิบน กำรฉ้อฉล กำรทจุริต กำรรีดไถ กำรฟอกเงิน กำรก่ออำชญำกรรมข้ำมชำติ และกำรกระท ำผิด
ทำงอำญำอื่นใด โดยพนกังำนลกูจ้ำงเพื่อประโยชน์ของบริษัท 

 จดัหำข้อมลูในเร่ืองกิจกรรมทำงธรุกิจ โครงสร้ำง สถำนกำรณ์และกำรด ำเนินกำรทำงกำรเงินให้แก่บริษัท ปนูซีเมนต์เอเชีย 
จ ำกดั (มหำชน) และบริษัทในเครือ เมื่อได้รับกำรร้องขอซึง่ถกูต้องตำมกฎหมำยและข้อบงัคบัท่ีใช้อยู ่

 ไมเ่ปิดเผยข้อสนเทศที่ออ่นไหวหรือเป็นควำมลบัหรือควำมลบัทำงธุรกิจอื่นๆ ในเร่ืองกิจกรรมที่ท ำโดยบริษัท ปนูซเีมนต์เอเชีย 
จ ำกดั (มหำชน) และบริษัทในเครือ ให้แก่บคุคลภำยนอก 

 ให้ควำมอปุถมัภ์กำรพฒันำเศรษฐกิจและสงัคมของชมุชนท่ีบริษัทและบริษัทในเครือประกอบกำรอยู่ 
 

บริษัท ปนูซีเมนต์เอเชีย จ ากดั (มหาชน) และบริษัทในเครือ แจ้งเตือนผู้ร่วมธุรกิจให้ศึกษาและตระหนักอย่างแท้จริงใน
เร่ืองข้อก าหนดต่างๆ ที่บัญญัติอยู่ในประมวลหลกัจรรยาของกลุ่มอิตัลซเีมนติ ธรรมนูญแห่งคุณค่า และนโยบายต่างๆ 

โดยให้เข้าไปดูได้โดยไม่มีข้อจ ากัดผ่านทางเว็บไซท์ www.asiacement.com. 

 

กำรประเมินตนเองเป็นระยะๆ ได้รับกำรก ำหนดขึน้มำเพื่อให้แนใ่จวำ่ หุ้นสว่นทำงธุรกิจและหุ้นสว่นในล ำดบัถดัๆ ไป ปฏิบตัิตำม

ข้อก ำหนดนี ้ตลอดจนกฎหมำยและข้อบงัคบัท่ีใช้อยู ่รวมไปถึงกำรปฏิบตัิที่ดีในด้ำนแรงงำนและในเร่ืองของสขุภำพ ควำมปลอดภยั 

และสิง่แวดล้อม บริษัท ปนูซีเมนต์เอเชีย จ ำกดั (มหำชน) และบริษัทในเครือ จะด ำเนินกำรปฏิบตักิำรและกำรควบคมุที่เหมำะสม

โดยมีวตัถปุระสงค์ในกำรสบืค้นและสอบทวนว่ำ หุ้นสว่นทำงธุรกิจในเวลำนีแ้ละที่จะเป็นผู้ ร่วมธุรกิจกนัในอนำคต ปฏิบตัิตำม

ข้อก ำหนดที่ระบไุว้ในนีห้รือไม ่

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.asiacement.com/
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MONTHLY SAFETY REPORTING - TYPE 2                                                                                                                                     

ช่ือผู้รับเหมา / Name of Contractor:                 เดือน /Month: 
 

 

 

 

รายงานประจ าเดือน สถติิด้านความปลอดภัย / MONTHLY SAFETY STATISTICS REPORT 

 โรงงาน... โรงงาน... รวม 

จ ำนวนพนกังำน /Total number of Employees      

จ ำนวนชัว่โมงกำรท ำงำน / Total Man Hours Worked 

(Actual Worked Hours) 
   

จ ำนวนผู้ เสียชีวิต / Number of Fatal (FI)    

จ ำนวนผู้บำดเจ็บถงึขัน้หยดุงำน / Number of Lost Time 

Injuries (LTI) 

   

จ ำนวนผู้บำดเจ็บถงึขัน้รักษำโดยแพทย์ / Number of Medical 

Treatments (MT) 

   

จ ำนวนผู้บำดเจ็บถงึขัน้ปฐมพยำบำลเบือ้งต้น / Number of First 

Aid Injury (FA) 

   

จ ำนวนกำรรำยงำนเหตกุำรณ์ท่ีเกือบจะเป็นอบุตัิเหต ุ      
Number of Near Miss Reported (NM) 

   

รวม / Total    

รำยงำนโดย     

Reported By Name: 

 ลงช่ือ
Signature: 
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DRIVER MASTER RULES 
 
 
 

 

1. คาดเข็มขดันริภยั 

2. หา้มขบัรถในขณะทีม่นึเมาหรอืตกอยู่
ภายใตฤ้ทธิข์องยาและแอลกอฮอล ์

3. รบัผูโ้ดยสารเฉพาะ ทีไ่ดร้บัอนญุาต

แลว้เทา่น ัน้ 

4. เคารพกฎ และป้ายจราจร (กฎจราจร) 

5. หา้มใชโ้ทรศพัทม์อืถอืหรอือปุกรณ์
สือ่สาร 2 ทางในขณะขบัขี ่  

6. ตืน่ตวัตลอดเวลาและมกีารป้องกนัความ
เหนือ่ยลา้ 

7. สวมเสือ้ผา้ทีม่องเห็นไดง้า่ยและเปิดไฟ
หนา้รถ 

8. เคารพกฎเรือ่งการบรรทกุ (น า้หนกั, การ
บรรทกุทีป่ลอดภยั) 

9. ม ัน่ใจวา่รถมสีภาพทีป่ลอดภยั 

10. เคารพสทิธิข์องผูใ้ชถ้นนคนอืน่ (ผูข้บั
รถยนต,์ รถจกัรยานยนต,์ คนเดนิเทา้
เป็นตน้) 
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การรับทราบกฎระเบียบ ข้อก าหนด และความต้องการทางด้านความปลอดภัย
DECLARATION 

CONTRACTOR SAFETY REQUIREMENTS, RULES & CONTRACT TERMS 

 
      ข้ำพเจ้ำได้ศกึษำท ำควำมเข้ำใจเนือ้หำทัง้หมด ซึง่รวมถึง กฎ ข้อบงัคบัและควำมต้องกำรตำมกฎหมำยก ำหนด ที่ระบอุยูใ่น  
     เอกสำรฉบบันีเ้ป็นอยำ่งดี  ซึง่ข้ำพเจ้ำมีหน้ำที่ควำมรับผิดชอบ ในกำรน ำไปปฏิบตัิ ในงำนท่ีข้ำพเจ้ำด ำเนินกำร 

I the undersigned, hereby declare that I am conversant with the legal requirements of the 
factories Act and related legislation, which places legal responsibilities upon my working 
activities. 
ข้ำพเจ้ำได้รับส ำเนำของเอกสำร ควำมต้องกำร กฎระเบียบ ด้ำนควำมปลอดภยัส ำหรับผู้ รับเหมำ เป็นท่ีเรียบร้อยแล้ว  ข้ำพเจ้ำ
ได้ท ำควำมเข้ำใจและรับทรำบเนือ้หำทัง้หมดที่ระบอุยูใ่นเอกสำรนี ้และข้ำพเจ้ำจะน ำไปบอกกลำ่ว และควบคมุกำรปฏิบตัิของ
พนกังำน และผู้ รับเหมำชว่ง ของข้ำพเจ้ำทัง้หมด 
I have received a copy of the Contractors General Safety Requirements & rules and declare 

that the contents have been made known to my employees and sub-contractors. 

ข้ำพเจ้ำให้ค ำมัน่สญัญำวำ่ จะน ำข้อก ำหนดตำ่งๆ ในเอกสำรนี ้ซึง่เป็นสว่นหนึง่ของกำรท ำสญัญำ กบับริษัทฯ ไปใช้ตลอดเวลำ
ในกำรปฏิบตังิำนของข้ำพเจ้ำ ในกรณีที่ข้ำพเจ้ำ ไมป่ฏิบตัิตำมข้อก ำหนดตำมที่ระบใุนเอกสำรฉบบันี ้จะถือวำ่กำรกระท ำ
ดงักลำ่วของข้ำพเจ้ำเป็นกำรกระท ำที่ผิดตอ่สญัญำ 

I further declare that I shall conduct my working activities in accordance with those requirements 

and the matters set out in these terms shall form an integral part of any contract with the 

Company and that failure to comply with such matters shall be construed as a breach of such 

contract. 

ข้ำพเจ้ำในฐำนะตวัแทนของบริษัท ได้ท ำกำรอำ่น ท ำควำมเข้ำใจข้อควำมทัง้หมดในเอกสำรฉบบันีแ้ล้ว ข้ำพเจ้ำมคีวำมยินดีที่

จะปฏิบตัิตำมทกุกรณี และได้ลงนำมรับทรำบเป็นท่ีเรียบร้อยแล้ว 
I have read and understand the requirements & rules and agree to abide by them. I am 

authorized to sign this document on behalf of my company 
   

Contract Owner Name    
ผู้จัดการของผู้รับเหมา 

Designation - MD or His   
Designated Person                  

กรรมการผู้จัดการ หรือผู้ด าเนินการแทน 

                  Signature & Seal 

ลงนามรับรอง 

   

   Contract Company Name/  
     ชื่อบริษัทผู้รับเหมา 

 
Address /ที่อยู่ 

 
Contact Numbers /เบอร์ติดต่อ 

   

 
Date / วันที่ 

Location 

สถานที่ท าสัญญา 
Company Seal /                
ประทับตราบริษัท 
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